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  پيشگفتار

  
ی کابل، لابراتوار های شفاخانه های تدريسی کابل و لابراتوار   هدف از اين تدريس برای تکنيشن های لابراتوار مرکز

يباشد که لابراتوار ها بطور عموم، بايد در مورد شناخت   اساساتی مو های پوهنحی فارمسی کابل، همانا مرور مبانی 
  .کامل داشته و بطور روزمره آن را مورد تطبييق قرار دهند   

  :وم، توانمندی ارزيابی موارد ذيل را داشته باشند   در واقع، بايد تکنيشن های لابراتوار بالعم
  ...)اسپکتروفوتومتر، کولورومتر، پيپت ها، ترازو و(خصوصيات ک ليه تجهيزاتی را که از آن ها استفاده می نمايند    -
، »Reproductibilité«قابليت ايجاد دوباره ( ريجنت هايی که در لابراتوار در دست رس دارند عملدق ت  -

 ...)، قدمه اکتشاف و»Linéarité«، خطی بودن  »Répétibilité«ر دوباره قابليت تکرا
با ملاحظه دق ت عمل اعلان شده بر پ شت ق طی     (کيفيت و کواليتی ريجنت هايی که قرار است خريداری گردند   -

 )ها
  :، بتوانند موارد ذيل را تطبييق نمايند )در داخل لابراتوار  (، به کمک کواليتی کنترول درونی "ضمنا
  ،بررسی و بهبود بخشی کار های عملی روزمره  -
 ،مراقبت جدی از نتايجی که بدست آورده اند، تا بتوانند دقيق ترين نتايج را ارايه داشته و راپور بدهند   -
  .تا بيشترين حد امکان، سهم گيری در تشخيص و تداوی امراض    -

يک کنترول بيرونی بين  " ی و متعاقبايک کنترول داخل لابراتوار مجموع اين عملکرد ها و فعاليت ها، بايستی 
  . الابراتواری را در قبال داشته باشد

    
  پروفيسور کريستيان کولومبل و پروفيسور ژان پ ل ايور              
  2005کابل، اپريل                                

 
INTRODUCTION 

 
 Le but de cet enseignement est de rappeler aux techniciens du Laboratoire Central d’Analyses 

Médicales de Kaboul, des laboratoires des hôpitaux universitaires de Kaboul et des laboratoires de la 

faculté de pharmacie de Kaboul ; les notions de base que tout analyste doit connaître parfaitement 

pour les appliquer en routine. 

Tout technicien de laboratoire doit en effet pouvoir vérifier : 

- Les spécificités des équipements qu’il utilise (spectrophotomètre, colorimètre, pipettes, 

balance…) 

- Les performances des réactifs mis en œuvre au laboratoire (reproductibilité, répétabilité, 

linéarité, seuil de détection…) 

- La qualité des réactifs dont l’achat est envisagée (performances annoncées). 

 Il doit également, grâce au contrôle interne de qualité :  

- vérifier et améliorer son travail au quotidien. 

- veiller à rendre des résultats d’analyses les plus justes possible,  

- contribuer le mieux possible au diagnostic et au traitement des pathologies. 

 L’ensemble de ces actions doit rapidement déboucher sur une mise en place volontaire d’un 

contrôle de qualité intra laboratoire et ultérieurement inter laboratoire. 
 

 Les techniciens ayant suivi cette formation seront désormais des collaborateurs de choix 

indispensables à la réussite du projet. 

      Christian Collombel et Jean-Pierre Yvert 
           Kaboul avril 2005. 

  



Mission biologie clinique Collombel – Yvert, avril 2005 page 3/64 

  دروس عملی بيولوژی کلينيکی

  

  کابل– 2005 اپريل 18 الی 04حی ميشن ص
 

  2005 اپريل 5
  

  يک پيپتکارکردت و صحت ارزيابی دق 
  

une pipette’exactitude d’rification de léV 
  

Pr. JP. Yvert – Pr. C. Collombel 
 

I-ياد اوری :  
  

A-  انواع مختلفه پيپت ها :  
  

  :به قرار ذيل صنف بندی نمود را انواع مختلف پيپت ها وجود دارند که ميتوان بور شيماتيک انها   
  : (pipettes graduées)پيپت های درجه دار  �
  ؛تام و کامل)  سازییپ ر و خال(جريان پيپت های درجه دار با   -
 مواد بين هر دو خط؛  )  پ ر و خالی سازی(پيپت های درجه دار با جريان  -

، ولی هرگز برای محلولات     استفاده شده  برای  کار روی محلولات و ريجنت های معمولی" اين نوع پيپت ها اساسا
  .  شده کار برد ندارند و يا محلولات تيتراژ) étalon ( يا معياراستاندارد

  ):pipettes jaugées(پيپت های ژوژه   �
  ؛ کاملو پ ر و خالی سازی ، با جريانپيپت های  يک خطه نوع ژوژه   -
  پيپت های دو خطه نوع ژوژه؛  -

 و يا محلولات تيتراژ) étalon(جهت کار روی  محلولات استاندارد " ق ميباشند، اساسااين نوع پيپت ها  که  بسيار دقي
  .   عادی  کار برد ندارند هایمورد استفاده قرار ميگيرند و برای محلولات  و ريجنت  شده 

 پيپت های  بيشتر شان، نظر به " دق ت خفيفاهنوز امتياز پيپت هايی که  دارای فقط يک خط اندازه گيری هستند، همانا     
، و اين موضوع در صورتی صادق است که  قواعد استفاده از آن ها بطور دقيق و درستی مراعات         ميباشددرجه دار 
    .شده باشد

  
 همان  سويه در " خطر اشتبأه  صرفا" بناشده ميتواند و     تخليه  سرعت عين با  به  ساده گی،   داخل اين نوع پيپت ها   مايع 

در حاليکه   . نشانی مماس قرار گيرد فقط با همين يک خط ايد محد ب ترين قسمت مايع،که بيک خط نشانی وجود دارد  
مد نظر گرفت و به همين دليل، برای اينکه از خط       ) در سويه هر دو خط  (در پيپت های دو خطه، اين نکته را بايد دوبار      

    . تحت کنترول داشته باشيم " دقيقادو می، در هنگام تخليه تجاوز نکرده باشيم و يا بر عکس، بايد سرعت تخليه را  
  

  :پيپت های اتوماتيک   �
در نظر گرفته شده است، توزيع مينمايند  " و  فقط همان حجمی را که قبلا بوده     توزيعحجم ثابتدارای   -

  ؛) را50µlفقط ": مثلا(
، 100": ؛ مثلاچندين حجم مختلف را که از قبل تنظيم شده اند  (دارای حجم ثابت و قابل تنظيم توزيعی ميباشند  -

 ).ا کرده و توزيع ميدارند ه مايکرو ليتر را  ر1000، 500، 200
 1µlاحجام بين "  دو قيمت مختلف قرار داشته باشند؛ مثلاحجم هايی را که  بين(دارای حجم قابل تنظيم ميباشند  -

 . مايکرو ليتر به مايکروليتر رها کرده و توزيع ميدارند ، ) را  1000µl الی 
  

  . دارند» يکبار مصرف« استفاده    که  ميباشندرت از پيپت هايی اند که  دارای  فقط يک مخروطک تخليهاين ها عبا
از جانب  ديگر اين  پيپت ها ار بروز هر گونه  .  بسيار دقيق بوده و برای تيتراژ هر نوع محلولات بکار گرفته ميشوند 

ستفاده از يک محلول و شروع استفاده از محلول ديگر، اين        آلوده گی جلو گيری به عمل می آورند، زيرا پس از هر بار ا  
  .  مخروطک های تخليوی شان تبديل ميگردند

  .اين پيپت ها پس از هر بار استفاده، به پاک کاری  های مک رر نياز ندارند
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B-   احتياط های لازم در موقع استفاده :  
  

  :ا مراعات نموددر زمان استفاده  از هر نوع پيپتی که باشد، بايد نکات ذيل ر 
  

به يک زاويه ( پيپت روی جدار داخلی تيوب به تماس قرار دادن نوک هميشه بايد با) پيپت نمودن(در هر بار پيپتاژ 
   !بگذاريم تا مايع، خود به جريان بيفتد ، )°10±30" حدودا

  
  

  
  

  !اده نکنيدهيچ گاهی  از آن عده از تيوب های شيشه ای که لبه شان پريده گی داشته باشد، استف
  ":مخروطک تخليه باقی ميماند؛ بنا) نوک(هميشه يک مقدار کم مايع در نوک پيپت و يا در نهايت 

  !هرگز نبايد همين مقدار کم باقی مانده مايع را، غرض تخليه شدن، پ ف نکنيد
  پ ر ننماييد هرگز نبايد يک پيپت را، با کش کردن مستقيم بوسيله دهن 

  !استفاده نماييد) pro pipette(پيپت هميشه بايستی از يک پرو
  

  :پيپت های کلاسيک 
اين نوع پيپت ها را پس از استفاده، بايستی هميشه، يا آبکش کنيد و يا هم اينکه در بين يک ظرف حاوی يک   �

  ، به يک وضعيت مناسب قرار دهيدغ)پاک کننده(ماده ديترژانت 
پيپت، يک پلاستيک ملايم را در ع مق ظرف قرار   به منظور اجتناب از پريدن و شکستن لبه های نوک های   •

 دهيد؛ 
  

  :پيپت های اتوماتيک 
  پس از هر بار استفاده، مخروطک تخليوی  مخصوص همين نوع پيپت ها را تبديل نماييد؛  �
، در وضعيت عمودی، قسمی که نوک شان اين نوع پيپت ها را پس از استفاده، جدا از مخروطک های تخليوی  •

 داشته باشد، استاک نماييد؛ به سمت پايين قرار 
لا اقل سالانه يکبار و يا اينکه پس از هر بار مداخله کردن، حجم آزاد شده توسط اين نوع پيپت ها را کنترول و    •

 چک نماييد؛
 .  سال واشل پيستون  اين نوع پيپت ها را تبديل کنيد  3  الی  2پس از هر  •

  
C-      پاک کاری و حفظ و مراقبت پيپت ها :  
  

  :شيشه ایهر نوع پيپت 
ماده     (détergenteاين نوع پيپت ها را، به منظور پاک نمودن، بايستی ابتدأ در داخل يک ظرف حاوی ماده    -

  مغطوس نوده     sulphochromiqueدر بين يک مخلوط و يا در صورتيکه بسيار آلوده شده باشد،   ) پاک کننده
   آن ها را پاک کنيد؛ "بعداو 

  نماييد؛در آخر آن ها را با آب مقطر آبکش  -
 . بخودی خود خشک گردند هوای  محيطبگذاريد تا در  -
  

خشک نماييد، زيرا حرارت باعث توسع آن ها شده  که  باره ) Etuve(هرگز نبايد تيوب های شيشه ای را در بين اتيو  
  .  هرگز بحالت اوليه خود بر نميگردند
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II-پروتوکول های کنترول حجم توزيع شده  :  
  

A-   4 ليتر آب در يک درجه حرارت 1، در شرايط دقيق گرما و فشار، "اصولا ):اصول(پرنسيپ°C1" ، دقيقا 
کافيست تا مقدار آب رها و  " بنا.  ميلی گرام وزن دارد1 مايکرو ليتر آب، 1 گرام و 1  آب،  ليتر  ميلی1 ،کيلو گرام

حجم آزاد شده مربوطه را مشخص      آزاد شده توسط يک پيپت را، روی يک ترازوی  حساس توزين نمود، تا از روی آن         
ما که ) تيپ انحراف( ما اين اجازه را ميدهد تا دريابيم که آيا ايکارت تيپ  برای يک محاسبه احصاييوی . و تعيين نمود

بطور تجربی دريافت کرده ايم، در قلمرو و نورم های قابل قبولی که از طرف کمپانی اعلان شده است، قرار داشته و با          
 .ارد و يا خير آن مطابقت د

 
B-  درجه سانتی گريد قرار داشته باشد، تحقق 4 آبی که در حرارت بايستی روی " تجربه ما، مطلقا: تحقق کنترول 
 در چوکات اين دروس، به منظور تحقق هداف عملی،    .در غير آن حتمی است تا نتيجه حاصله را اصلاح نمود. يابد

اصلاح در اينجا بسيار خفيف بوده و در   . اجرأ گردد) رت محيطدرجه حرا(تجبه ما ميتواند در درجه حرات اتاق 
 . محاسبه شامل نميگردد

  . بايد توجه داشت و بررسی نمود تا ترازوی حساس مورد استفاده ما دق ت عمل داشته باشد  " ضمنا
  

a- آماده سازی  ترازو: 
  

  ترازو را روشن کنيد 
  عيار نماييد» صفر«آنرا روی 
  ليتره را روی پله آن قرار دهيد  ميلی 100 الی 50يک بيکر 

، در آنصورت، در بين بيکر تان، يک  )1mlکمتر از (در صورتيکه مقصد  کنترول تان پيپت هايی با حجم کم بوده باشد 
، قرار ) حجم پيپت مورد تجربه تان باشد مراتبه بيشتر از12  دارای يک حجم که لا اقل(تست تيوب دارای حجم کافی  

کوچک تر گرديده و در نتيجه خطر تبخير مايع، که برای احجام کوچک    عث ميشود تا سطح مايع اين موضوع با  . بدهيد
  .  هميشه متصور است، محدود تر گردد

اين جانب احتياط حتمی نميباشد و شما ميتوانيد تا اين مقدار مايع ، ) و يا بيشتر از آن5ml": مثلا(برای احجام بزرگ تر 
  .   بريزيد-  البته در صورتيکه دهن بيکر کوچک و تنگ باشد - تان در داخل خود بيکر " را مستقيما

  . عيار سازيد» صفر«ترازو را روی 
  !خود تان را مطمين سازيد »  صفر«از ثبات بر روی  نقطه 

  
b-اندازه گيری  :  
  

. اجست نماييد" دقيقاحجم پيپتاژ شده را . حالا با پيپتی که مورد تجربه تان قرار دارد، حجم مورد نظر را پيپتاژ نماييد
  . در بين بيکر و يا تست تيوب روی ترازو، بريزد بگذاريد تا مايع پيپتاژ شده  آنگاه 

  .  رقم پس از اعشاريه، تعيين نماييد3 با دق ت الی 10mg/ 1 وهم در 1mg، هم در 10mgهم در   وزن آنرا
» صفر«هر بار علاوه نمودن، ترازو را روی  و قبل از ) n = 10( مراتبه تکرار نماييد 10اين عمل را لااقل برای 

  . عيار نماييد
  
c-تفسير نتايج :  
  

  تمامی نتايج بدست آمده و حاصله را جمع آوری نموده و يک محاسبه احصاييوی را انجام دهيد،   
  p1 – p2…..p10:  تجربی دريافت شده را درج نماييددر روی يک جدول، تمامی قيمت های

 p1 قيمت تجربی از 10هر )  pm( حاصل جمع   اوسط مساوی است به   :  را دريافت بداريد اوسط اين اعداد و قيمت ها    
  .p10الی 

  : را به قرار ذيل محاسبه نماييد∆، تفاوت  يا اختلاف )p10 الی p1از (حالا برای هر اندازه گيری تجربی اجرأ شده تان  
Pm – p1 = ∆ 1 
Pm – p2 = ∆ 2 
Pm – p3 = ∆ 3 
……….   
Pm – p10 = ∆ 10 
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  : را به قرار ذيل محاسبه کنيد ) 2∆يعنی  (∆حالا مربع هر 
(∆1)2 = ∆1 x ∆1 
(∆2)2 = ∆2 x ∆2 

…. 
(∆10)2 = ∆10 x ∆10 

  Σ(∆)2: را محاسبه کنيد) 2∆(حاصل جمع تمامی 
  )n = 10 با  (     σ2 = Σ(∆)2/n-1:  را به قرار ذيل حساب نماييد )σ2) Variance σ2  انحراف يا واريانس

  :  ميباشدσ  عبارت از  انحراف استاندارد يا  ET: را حساب و محاسبه کنيد) ET(کارت تيپ اي
 

                      Σ(∆)2 
                                 E.T =                ---------- 
                                                        n - 1 

  :را اينچنين محاسبه نماييد) %.C.V(ضريب انحراف 
E.T. 

C.V % =    ---------------------   x 100 
Pm 

  : را محاسبه کنيدpm + 2ET و pm + 1 ETحالا 
Pm-1 E.T et Pm-2 E.T. 

  
C-  ميلی ليتره5پيپت برای يک (: مثالی از محاسبه (  

  
N°  وزن بر حسب

 گرام
 اختلاف

(Pm-p=∆) (Pm-p)2=∆2 

1 4,9777 -0,0086 0,00007 
2 4,98539 -0,0163 0,00027 
3 4,9765 -0,0074 0,00006 
4 4,9518 0,0173 0,00030 
5 4,9636 0,0055 0,00003 
6 4,9833 -0,0142 0,00020 
7 4,9515 0,0176 0,00031 
8 4,9513 0,0178 0,00032 
9 4,9774 -0,0083 0,00007 

10 4,9723 -0,0032 0,00001 
 0,00163  49,69079 مجموعه
   4,9691 اوسط

Variance   0,00018 
E,T   0,01346 

C V %   0,27 
  

Pm-2ET   4,9422 
Pm-1ET   4,9556 
Pm+1ET   4,9825 
Pm+2ET   4,9960 

با ( ml 0.01346 -/+ 4.9691  دارای دق ت عمل  حالا می بينيم که  پيپت تست شده  و تجربه شده ما، بطور اوسط  
  و  4.9422ml آن  بين  محدوده قابل قبول ويا اينکه برای دو ايکارت تيپ،  . ميباشد )يکارت تيپ ا به علاوه نمودن 
4.9960mlميباشد   .   

  
D-اين دق ت (تمامی نتايج  دريافت شده را با دق ت عملی که از جانب کامپانی اعلان شده است، مقايسه نماييد  :  تفسير

  )بر روی پيپت ها درج ميباشند" عمل، معمولا
بدين معنی که کمپانی اين موضوع را    .   را اعلان نموده است  5ml +/- 0.015mlدر مثال ما، کمپانی يک دق ت عمل 

  .   ميباشدml 5,015  و  ml 4,985، هميشه بين تضمين و گرانتی مينمايد که حجم آزاد و رها شده از پيپت ساخت خودش 
  

و   ) برنگ سبز(نشان دادن زون قيمت های تيوريکی     با، )g versus ml(حالا برای اين محاسبه تان، گراف نتايج تان را   
  :، ترسيم کنيد)برنگ زرد(قيمت های تجربی زون 
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  اين دو زون، يکی بالای ديگری واقع نشده اند،     -
 !پيپت مطالعه و تست شده، مطابق به  نورم های اعلان شده از طرف کامپانی نميباشد   -
گذاشته شده و      )  Etuve(  به عوض اينکه در حرارت محيط خشک شده باشد، در بين اتيو    و يا شايد اين پيپت،   -

 !خشک شده باشد 
  

 ***  
  

  2005 اپريل 27: تاريخ ترجمه 
    دليری-داکتر شبديز 

  
  

  دروس عملی بيولوژی کلينيکی

  

  کابل– 2005 اپريل 18 الی 04ميشن صحی 
 

  2005 اپريل 5

  
 نمايش  طول موج يک اسپکتروفوتومتر رسیبر

  

  يک اسپکتروفوتومتر(Linearity)ارزيابی خطی بودن 
  

treèun spectrophotom’onde d’affichage de la longueur d’rification de léV 
tre  èun spectrophotom’dé aritérification de la linéV  

 
Pr. JP. Yvert – Pr. C. Collombel 

  
  :پروبلم   -1

در جريان " با طول موجی که حقيقتا " آيا طول موجی که توسط اسپکتروفوتومتر به نمايش در آمده است، دقيقا  
اندازه گيری استفاده ميگردد، مطابقت دارد و يا خير؟  آيا جواب ماشين يا آله اسپکتروفوتومتر يک جواب خطی    

  با غلظت محلول و يا خير؟  متناسب است " ميباشد؟  يعنی اينکه  آيا  عمل انجذاب، مستقيما
آيا طيف نوری  که  از .   را به نمايش گذاشته ميتواند550nm يک طول موج به اندازه  پرده اسپکتروفوتومتر: مثال

  ميباشد؟  آيا در يک طول      55nmهمان طيفی است که طول موج آن   " بين تشتک اندازه گيری عبور مينمايد، دقيقا 
  خواهد بود؟   ، جواب يک جواب خطی 550nmموج 

  
  :پروبلم حل   -2

  :دو عنصر عمده ذيل استفاده نمود    جهت حل اين معضله، ميتوان از 

5,000 

5,015 

4,985 

4,9922 

4,9661 

4,9422 

ml 

 حجم
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کوبالت، بی کرومات از خواص نوری بعضی از محلولات املاح فلزی از قبيل نايتريت نيکل، نايتريت       �
و غلظت   خاص، pHکه به شکل محلول، در تحت شرايط يک ) bichromate de potassium(پتاسيوم 

  ص مورد استفاده قرار ميگيرند؛خا
به کمک اين :  که روی محلولات رقيق ساخته شده مورد تطبييق قرار ميگيرد  Beer – Lambertاز قانون  •

و يا کثافت نوری يک محلول، با استفاده از فارمول ذيل ثابت شده و نشان داده       ) A (قيمت انجذاب، قانون
 :ميشود 

A =εlc  
ε =  ضريب انجذاب خطی مولار)L mol-1 cm-1(؛  
l =  هم ياد  شده و بر حسب سانتی متر     » مسير نوری «به نام " ضخامت تشتگ اندازه گيری که ضمنا)cm (    نمايش داده

  ميشود؛
c =  بر حسب (محلول غلظتmol/l.(  
  

از آن ها   " هر يک از محلولاتی که فوقا) ، غلظت و طول موج   pH(بدين ترتيب، در تحت شرايط خاص در دست داشته    
در صورت يک  حد اعظمی انجذاب، توصيف گرديده و  " شناخته شده؛ مثلا" اسم برده شد، از طريق جذب مطلقا 

 . مشخص ساخته ميشوند
  

  
 
 
 
 
 
  
  
قبلی مطابقت داشته باشد، و بخواهيم ضريب    ) ، غلظتpH(با خواص " ، در صورتيکه محلولی داشته باشيم که کاملا  "بنا

همان منحنی قبلی را بدست بياوريم؛  " ندازه گيری نماييم، در آنصورت بايست دقيقا انجذابش را، روی عين طول موج ا    
  .  گردندبا همديگر خويش منطبقيکی روی ديگری قرار گرفته و "  هر دو منحنی بايد دقيقازيرا 

  
 
  
  

  
  
  
  
  
  
  
  

 آنصورت طيف نوری     ام ا، در صورتيکه يکی از فکتور ها، بالاخص طول موج، مشابه به طول موج قبلی نباشد، در    
 از آنچه توقع ميرود، متفاوت خواهد     قيمت انجذابتغيير مکان کرده و بيجا ميگردد و در مورد طول موج هم،      " خفيفا
  .  مبدل ميگرددA1 به Aيعنی : بود 

 
 
 
 
 
  
  

  :تحقق و تطبييقات عملی    -3
a-  ريجنت ها:  

R1) 0.01ريک واسيد سلف): ريجنت او لیN  
R2) 0.1تريک اسيد ني): ريجنت دو میN  

A 

λ 
λ = 550nm 

طول موج

A

 طول موج

A

A1



Mission biologie clinique Collombel – Yvert, avril 2005 page 9/64 

R3) محلول سلفردار بيوکرومات پتاسيوم ): ريجنت سو می:  
  300mg  ) خشک شده است C°130 ساعت به حرارت 12که برای (بيوکرومات پتاسيوم   �
 0.01N       QSP 1000mlاسيد سلفوريک  •

R4) محلول نايتريت دار نايتريت کوبالت): ريجنت چهارم:  
  6H2O،       17,80gنايتريت کوبالت،   �
 0.1N       QSP 100mlد نيتريک اسي •

R5) محلول نيتريک نايتريت نيکل): ريجنت پنجم:  
 6H2O،       17,458gنايتريت نيکل،  •
 0.1N       QSP 100ml اسيد نيتريک •
  
  
 
b-  طرز العمل:  

 ،   20mlهای دارای ظرفيت  ) fiole jaugée(و يا در داخل فيول ژوژه    ) تست تيوب ها(در بين تيوب های تجربه  
 :رقاقت های  ذيل بيوکرومات پتاسيوم را تهيه بداريد

  
  

  :اندازه گيری  ها و محاسبات   -4
   
a-صحت و دق ت اندازه طول موج :    
  

مطابق به   روی طول موج    اسپکتروفوتومتر بايد  ،قدم او ل در 
  :ول مورد مطالعه، عيار ساخته شود؛ يعنی حد اعظم جذب محل 

   نانومتر برای محلول بيوکرومات پتاسيوم؛ 340  �
  نانومتر برای محلول نايتريت نيکل؛510 •
  نانومتر برای محلول نايتريت کوبالت395 •

  
 هر يک از محلولات را، مطابق با طول    قيمت انجذاب" بعدا

 تان را از  موج  مربوطه  شان اندازه گيری نموده  و  البته کار        
رقيق ترين و کم غلظت ترين محلول تهيه شده شروع  نماييد و  

 محلول تازه ای را قيمت انجذابدر هر باری  که ميخواهيد 
آغاز نماييد، بايستی تشتک اندازه گيری را، دو مرتبه با خود  

  .  آبکش کنيد  محلولهمان
  .سپس تشتک اندازه گيری را خشک نماييد 

استفاده از ريفرنس های    با  رانجذاب ها ا  هر يک از قيمتآنگاه
  :ذيل يادداشت نماييد 

 برای محلولات  0.01Nاسيد سولفوريک    �
  بيوکرومات پتاسيوم،

   برای محلولات کوبالت و نيکل0.1Nاسيد نيتريک  •
  

 ادامه   ،10 الی محلول شماره     مراتبه اندازه گيری تان را  10
  )n = 10(دهيد 

  قيمت ها را ياد داشت کنيد،
  :اسبه احصاييوی نتايج را انجام دهيد يک مح

روی  جدولی که  ديگر با طرز  اجرأی آن بلديت پيدا   -
  کرده ايد؛ 

 m10 الی m1ک ليه قيمت ها ی تجربوی تان را از   -
 گزارش دهيد؛ 

 )m10 الی m1از ( قيمت تجربوی  10اوسط هر =  قيمت اوسط را محاسبه نماييد  -
  

(از اندازه گيری ها و قيمت های دريافت شده تجربوی تان فی مابين هر يک  افتراقحاصل تفريق يا 
m1…m2…m10 ( را  به قرار ذيل محاسبه نماييد  ∆، يعنی :  

  محلولات رقيق ساخته شده بيوکرومات پتاسيوم

 R1ريجنت   R2ريجنت   محلول

1  1  19  

2  2  18  

3  4  16  

4  6  14  

5  8  12  

6  10  10  

7  12  8  

8  14  6  

9  16  4  

10  18  2  

  ت نيکلمحلولات رقيق ساخته شده نايتريت  کوبالت و يا نايتري

  و R4ريجنت   محلول
R5  ريجنتR1 

1  1  19  

2  2  18  
3  4  16  

4  6  14  

5  8  12  
6  10  10  

7  12  8  

8  14  6  
9  16  4  

10  18  2  
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Mm – m1 = ∆1 
Mm – m2 = ∆2 
Mm – m3 = ∆3 

………. 
Mm – m10 = ∆10  

 
  2∆=   را محاسبه نماييد )  هاحاصل تفريق( ها ∆حالا مربع هر يک از اين 

 
(∆1)2 = ∆1 x ∆1 
(∆2)2 = ∆2 x ∆2 

………. 
(∆10)2 = ∆10 x ∆10 

 
  :کنيديا جمع  مجموعه   را2(∆) ؛ يعنیهای  بدست آمده ∆  حالا  مربع  تمامی

(∆) 2 = ∑ (∆) 2 
  :  را به قرار ذيل محاسبه نماييدσ2؛ يعنی)Variance(واريانس اختلاف يا 

σ2 = ∑ (∆) 2 / n -1 
)n = 10(  

  :را به قرار ذيل محاسبه کنيد) σانحراف استاندارد،    =  Ecart Type = E.T (انحراف استاندارد يا ايکارت تيپ  
  
 
  

 
                    Σ(∆)2 

                                 E.T =                ---------     
                                                              n-1 

  
  :، به قرار ذيل حساب نماييد(%)را بر حسب فيصد ) .C.V(حالا ضريب اختلاف 

  
  

Mm + E.T و  Mm – E .Tرا هم محاسبه کنيد .  
  :حالا قيمت های دريافت شده را با قيمت های موجود در جدول ذيل به مقايسه بگيريد   

انجذاب بی کرومات   لاتتعداد محلو
340nm  

انجذاب کوبالت 
510nm  

انجذاب نيکل 
395nm 

انجذاب نيکل 
660nm 

1  0 ,150 0 ,150 0 ,150 0,055  
2  0,300  0,300  0,300  0,111  
3  0,600  0,600  0,600  0,222  
4  0,900  0,900  0,900  0,333  
5  1,200  1,200  1,200  0,444  
6  1,500  1,500  1,500  0,555  
7  1,800  1,800  1,800  0,666  
8  2,100  2,100  2,100  0,777  
9  2,400  2,400  2,400  0,888  
10  2,700  2,700  2,700  0,999  

  1,100  3,000  3,000  3,000  محلول ابتدايی
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b- کنترول خطی بودن  )Linearity (انجذاب:  
  

  :راف دارای خطوط ميلی متری، منحنی های ذيل را ترسيم نماييد  گروی عين صفحه کاغذ 
  تجربوی را بر حسب غلظت های مختلفه؛) DO(منحنی تکاثفات نوری   �
  )غلظت ها=   و محور افقی »DO«اثف نوری تک= محور عمودی (

  :تيوريک را بر حسب غلظت های مختلفه) DO(منحنی تکاثف نوری   �
  )غلظت ها=   و محور افقی »DO«تکاثف نوری = محور عمودی (

  :سپس هر دوی اين منحنی را ترسيم شده را با همديگر به مقايسه بگيريد  
  د؟ آيا اين منحنی ها راست و مستقيم به نظر ميرسن  -
 آيا اين دو منحنی، يکی بالای ديگری قرار داشته و منطبق ميباشد؟    -
در همچو شرايطی، آيا محدوده و     تام است و يا قسمی؟ تجربوی تان منحنی ) Linearity  (بودنآيا خطی  -

 ليمت های استفاده از ماشين تان در حدود چند ميباشد؟   
يکنيد که اشتباهی در عمليه و طرز اجرأی  تان وجود   ، آيا فکر نم و آشکار در صورت موجوديت تفاوت های واضح

  داشته است؟ 
  
c- تفسير :  
  

  :  روی هم قرار گرفته و با هم انطباق داشته باشند ی  بدست آمده تاندر صورتيکه منحنی ها
  :پس ميتوان گفت که  -

  !طول موج ترسيم شده توسط اسپکترو فوتومتر دقيق، درست و صحيح ميباشد    �
(مربوط به آخرين محلول مورد مطالعه تان، خطی )  DO(الی قيمت تکاثف نوری اسپکتروفوتومتر شما  •

Linear ( بوده است! 
  

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

همراه با بعضی از ماشين ها ، يک طول موج دقيق و صحيح و يک خطی بودن متناقص را ميتوان ملاحظه نمود؛ بنأ بر            
  :آن خط ترسيمی ما روند ذيل را بخود اختيار ميکند 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

در بيولوژی، جهت !  از دق ت کامل برخوردار نمی باشندتان ، اندازه گيری های  Linearityدر خارج از زون و قلمرو  
 تا محلول نمونه خود را رقيق ساخته و تجربه خود را سر از نو آغاز کرده و از توصيه ميگردد" حل اين معضل ه، جدا

  !سر بگيريد
  
  

غلظت

DO 
تکاثف 
 نوری

محدوده يا ليميت 
linearity 

 غلظت

DO 
تکاثف 
 نوری
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  : ی هم قرار نداشته  و با همديگر خود انطباق نداشته باشند در صورتيکه منحنی های تان رو

    :پس ميتوان گفت که  -
در اينصورت يک انحراف   ! طول موج ترسيم شده توسط آله اسپکتروفوتومتر دقيق، درست و صحيح نمی باشد      �

ه گی فی مابين خطور ترسيمی منحنی ها وجود دارد که ميتوان اين انحراف و جدا شد  ) فاصله(و جدا شده گی  
  .يا فاصله را با مطالعه طيف های انجذاب خود، مشخص و معين ساخت 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 .باشد) Linéaire(خطی ) بطور نسبی" (و يا قسما" اسپکتروفوتومتر شما ميتواند کاملا •
 

 :مودل يک ورقه محاسباتی   
  

 تعيين غلظت يک محلول و محدوده های قابل قبول
 

  m (Mm – m) = ∆  (Mm – m) 2 = ∆2يج نتا  شماره
1        
2        
3        
4        
5        
6        
7        
8        
9        

10        
Total =   ∑ (∆) 2 

  Mm(   Variance =  σ2(اوسط 
    E.T =   
    CV% =    

  
  دکتور شاه عبداللطيف شبديز دليری  : برگردان 

 
 
 
 
  
  
 
 

λλ

DO DO
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  دروس عملی بيولوژی کلينيکی

  

  کابل  – 2005 اپريل 18 الی 04ميشن صحی 
 

  2005 اپريل 6
  

محلولات استاندارد يا معيارقلمروی از تهيه   
  

  تطبييق روی دوزاژ پروتيين های خون
  دوزاژکنترول خطی بودن متود

  

Préparation d’une gamme d’étalonnage 
Application au dosage des protéines sanguines 

Contrôle de la linéarité de la méthode 
 

Pr. JP. Yvert – Pr. C. Collombel 
  

  : هدف  -1
  

  .تهيه و ترتيب يک سری از محلولات معيار،  از روی  يک محلول مادری غليظ 
  .متود دوزاژ  ) يک ب عدی بودن(تعيين گرافيک زون خطی بودن  

  
  : پرنسيپ  -2
  

  ، يک مغلق ملونه برنگ سرخ را به وجود   Gornallدر يک محيط قلوی، پروتيين ها، به همراه آيون های مسی ريجنت 
 تعيين و اندازه شده است، مشخص    547nmمی آورند، که  با داشتن يک رابطه پپتيديک،  که انجذاب آن به طول موج  

  .ميگردد
  
  : اجراآت عملی-3
  

a-  ريجنت ها :  
  

  :Gornallريجنت ) = 1R(ريجنت او لی 
  H2O     1,50g 5در )  کريستال شده(متبلور ) سلفيت مس(کاپر سلفيت   �
 H2O     6,877g 4يم در تارتريت سوديوم و پتاش •
 30g     سوديوم هايدروکسايد به شکل قرص  •
 1g       پتاشيم آيودايد   •
 QSP 1000ml        آب مقطر •

اين ريجنت را بايد در بين بوتل های شيشه ای و يا بوتل های پولی پروپيلن،که سر آن محکم و بدون منفذ کيپ گردد،  
  .روشنايی محفوظ داشته باشيد نگهدارين موده و از مواجه شدن با نور و    

   :l/g9محلول آبی سوديوم کلورايد با غلظت    ) =  2R(ريجنت دو می 
  

b-   هانمونهآماده سازی و تهيه  :  
  

  :، تهيه بداريد)R2(، به  کمک  و توسط ريجنت دو م 1/21eهر نمونه را با رقاقت 
  250µl          نمونه  �
  R2(   5ml(ريجنت دو می   �
c-  دوزاژ:  
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  :يکجا نماييد) R1( ساخته شده با ريجنت دو می را، در بين يک تست تيوب، با ريجنت او لی اين نمونه های رقيق
  1ml   نمونه رقيق ساخته شده   �
 R1) Gornall(  4ml لی  ريجنت او •

  .داده و بهم بزنيد هر تيوب تهيه شده را خوب تکان  
  .  نگهداريدبعد ان ها را، در تاريکی، در همان درجه حرارت لابراتوار، برای نيم ساعت 

  
d-  محلول معيار يا استاندارد:  
  

  :حالا سری  محلولات استاندارد تان را به قرار جدول ذيل تهيه بداريد  

محلولات 
معيار 

 )استاندارد(

محلول مادری پروتيين 
 ها

à 11 g/l  
 ml بر حسب

 محلول سوديوم کلورايد
ClNa 9 g/l 

  mlبر حسب 

 g/lمطابقت به 
 با در نظر داشت رقاقت

(1/21) 
 mlبر حسب 

E1 0 0 خالص 
E2 1 9 23,1 
E3 2 8 46,2 
E4 2,5 7,5 57,8 
E5 3 7 69,3 
E6 3,5 6,5 80,8 
E7 4 6 92,4 
E8 4,5 5,5 104 
E9 5 5 115,5 

E10 6 4 139 
E11 7 3 162 
E12 8 2 185 
E13 9 1 208 
E14 231 0 خالص 

  
  !هر تيوب را خوب بهم بزنيد

  
  :يادداشت

  
مد  نظر گرفته شده باشد و با در ) 1/21( نهايی پروتيين ها، از محاسبه ای که در آن او لين رقاقت نمونه   غلظت های

  ": نظر داشت رقاقتی که در زمان  تهيه سری محلولات استاندارد بدست می آيد، ناشی ميگردد؛ مثلا
   تيتر شده است؛11g/lمحلول پروتيين به 

  : پس
E2=11x21x(1/10)=23,1 g/l 
E8 = 11x21x(4,5/10)= 104 g/l 
E13 = 11x21x(9/10)= 208 g/l 
E14 = 11x 21=231 g/l 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  :دوزاژ را به طريق ذيل اجرأ داريد   
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  .هر تيوب را خوب بهم بزنيد
  . دقيقه نگهداريد 30آن ها را در همان درجه حرارت لابراتوار تان، در يک گوشه تاريک، قرار داده  و مد ت   

  
e-  اندازه گيری:  
  

 در برابر يک ريجنت بلانک، که به قرار ذيل      ،nm 547  طول موج   بههر تيوب را ) DO(حالا تکاثف نوری 
  ):محلول استاندارد و محلول بلانک  دوزاژ، (تعيين کنيد ميتوانيد آنرا تهيه داريد، 

  9mg/l) R2(      1mlسودويم کلورايد   *  
 Gornall) R2(        4mlريجنت * 

  .تمامی قيمت ها را ياد داشت کنيد 
  

  :تفسير  -3
  

  .ر دار، از روی قيمت های تجربی دريافت شده تان، ترسيم نماييدمنحنی استاندارد را روی ورق ميلی مت
  .خطی بودن منحنی را ارزيابی کنيد

اگر اين خط، در تمامی مسير خويش،  مستقيم نباشد، در آنصورت زون غلظتی را که خطی بودنش را ارزيابی کرده        
  : يدن موارد ذيل، اجرأ ميکنيد  ايد، بطور گرافيک تيين نماييد که  اين عمل را به منظور استنباط و فهم 

  به منظور استنباط نحوه و طرز استفاده از متود دوزاژ؛     �
 .  به منظور استنباط  محدوده های استفاده  •

  
  :مثالی از نتايج بدست آمده   -4

محلولات 
 استاندارد

 غلظت ها
g/l 

DO 
 تجربی

E1 0  
E2 23,1 0,068 
E3 46,2 0,130 
E4 57,8 0,165 
E5 69,3 0,198 
E6 80,8 0,231 
E7 92,4 0,267 
E8 104 0,297 
E9 115,5 0,329 

E10 139 0,387 
E11 162 0,449 
E12 185 0,512 
E13 9 0,559 
E14 231 0,604 

محلولات 
 استاندارد

استاندارد بر حسب 
ml 

 بر حسب Gornallمحلول  
ml 

E1 1 4 
E2 1 4 
E3 1 4 
E4 1 4 
E5 1 4 
E6 1 4 
E7 1 4 
E8 1 4 
E9 1 4 

E10 1 4 
E11 1 4 
E12 1 4 
E13 1 4 
E14 1 4 
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  : اين نتايج بدست آمده در جريان دروس عملی ما، برای ما  ترسيم گراف ذيل را اجازه ميدهد  

  
  

  :نشان ميدهد که  ما تجزيه و تحليل اين گرافيک،  برای 
  ! قرار داشته، و بالا تر از آن، منحنی ديگر خطی نميباشد120g /l  غلطت متود ما نزديک به خطی  محدوده    �
اختلاف فی مابين قيمت های تجربی و  ( ميباشد7g/l: است؛ يعنی %4، اشتباه اندازه گيری    DO = 0.530در    �

  )0.530= تکاثف نوری تيوريک برای 
  .  مطابقت دارد185g/lبه غلظت ،  0.530=  تکاثف نوری  ام ا، بر روی گراف نظری يا تيوريک ما،

  
  :نتيجه گيری  -5
  

  . قابل استفاده ميباشد120g/l الی  0  غلظت های بين) قلمرو(اين متود در يک ساحه و محدوده  
نمونه های ما بايستی رقيق ظت ها باشند، در آنصورت غلظت    غلما بلند تر از اين بدست آمده در صورتيکه نتايج 

  .   اجرأ و انجام گردد ،نمونه رقيق ساخته شده  تساخته شوند و تجربه ما سر از نو ، روی  محلولا 
  

 ***  
  داکتر شاه عبداللطيف شبديز دليری   : ترجمه تحريری 

  2005 اپريل 28: تاريخ ترجمه 
  
  

  دروس عملی بيولوژی کلينيکی

  

  کابل  – 2005 اپريل 18 الی 04 صحی ميشن
 

  2005 اپريل 10 - 9
  

 تهيه قلمروی از محلولات استاندارد يا معيار
  

  تطبييق روی دوزاژ پروتيين های خون
  دوزاژکنترول خطی بودن متود

  

Préparation d’une gamme d’étalonnage 
Application au dosage des protéines sanguines 

Contrôle de la linéarité de la méthode 

Pr. JP. Yvert – Pr. C. Collombel 

DO 

Concentration g/l

0,530 

0,350 

120 g/l 185 g/l 

192 g/l 
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   ـ هدف 1
  

             تهيه نمودن يک قلمرواز محلول های معيار توسط محلول مادری غليظ
   خطی گراف متود دوزاژ)ساحه(           ترسيم نمودن زون

  
   ـ پرنسيپ2
  

موجوديت آکسيژن وآب، گلوکوزخون به اسيد گلوکونيک    در  انزايم گلوکوز اکسيداز و )تخريبی(تحت عمل کتاليتيک
 -4را آزاد ميسازد واين اسيد گلوکونيک در موجوديت        )  H2O2(تبديل ميشود و هايدروژن پر اکسايد  

aminbophenazone    ودر موجوديت Phenol  تحت عمل انزايم Peroxydase  ،  به يک مشتق برنگ سرخ مايل به
  .    اندازه ميشودnm 500ود که انجذاب آن در طول موج    تبديل ميش ) Quinoneimine(بنفش 

  
   ـ تهيه نمودن عملی3
  
aجنتي ـ ر  

Kit Randox Glucose-GOD/PAP 2623 
 
1R گرام فی ليتر 50 محلول آبی گلوکوز به غلظت   

• Glucose anhydre        گرام5" دقيقا  
  9g/l         QSP 100mlسوديم کلورايد   �

  . استفاده نماييد  ،ه است که تازه تهيه شدیاز يک محلول
  .محلول را در يخچال محافظت نماييد  

  . روز ميباشد 5ت محافظت آن حد اعظم مد 
 

 b ـ محلول های معيار
 : محلول های معيار به غلظت های ذيل تهيه نماييديک قلمرواز  •

  
  
  
 
  

Solutions 
Etalons Glucose g/l 

E1 0,400 
E2 0,600 
E3 0,800 
E4 1,00 
E5 1,50 
E6 2,00 
E7 5,00 
E8 10,00 
E9 20,00 

E10 30,00 
E11 40,00 
E12 50,00 

 
 . ملی ليتر تهيه نماييد10از هريک اين محلولات به قدر 

 
Cـ دوزاژ   

  : دوزاژ را به طريق ذيل انچام دهيد
  : در يک تست تيوپ مقادير ذيل را بگنجانيد

 2O µl          محلول مورد مطالعه                       •
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 ml 2رجنت دوزاژ گلوکوز                                  •
  . هريک از تيوپ هارا خوب شور دهيد

 .  دقيفه در حرارت لابراتوار بگذاريد20بمدت 
 

: و چوکات درسی خود، اينطور قبول کرده بوديم کهدر کادر    

 استاندارد بر حسب محلولات استاندارد
µl 

 ريجنت دوزاژ بر حسب
ml 

0,400 20 2 
0,600 20 2 
0,800 20 2 
1,00 20 2 
1,50 20 2 
2,00 20 2 
5,00 20 2 

10,00 20 2 
20,00 20 2 
30,00 20 2 
40,00 20 2 
50,00 20 2 

 
  !بهم بزنيدخوب   هاراهريک از تيوب

 .  دقيقه در حرارت لابراتوار بگذاريد20بمدت 
  

  :تبصره ای مهم 
عين زمان تفريخ برای هريک از ). نمونه، معيارها، بلانک(  برای هر تيوپ مهم ميباشد زمان تفريخرعايت نمودن 

  . رعايت گردد)  دقيقه20يعنی (  هاتيوب
 هاعلاوه نماييد و در ختم مدت تفريخ بعد از هر يک بالای هريک از تيوبرا دقيقه رجنت برای اين کار بعد از هريک 

  .  ها در سپکترو فوتومتر مطالعه نماييدتيوباز دقيقه کثافت اوپتيک را برای هريک 
  
  
  
d ـ اندازه گيری کثافت اوپتيک   

  اندازه نماييد که درين حالت 500nmرا در طول موج ) دوزاژ، معيارهاو بلانک(  هريک از تيوپ ها کثافت اوپتيک
  .رجنت بلانک را تشکيل ميدهد

  
  تفسير نتائج . 4
  

با وصل نمودن نقاط .  دريافت شده را در محور های مربوطه درج نماييد بالای يک ورق گراف ملی متری ، ارقام
اگر گراف در تمام طول خود خطی نمی . شکل خطی يا مستقيم گراف رابررسی نماييد.   تقاطع گراف را ترسيم نماييد

  . باشد،آ ن ساحه يا قلمرو گراف را که خطی ميباشد تعيين نماييد 
  :از متود نتيجه گيری نماييد 

 چکونگی استفاده ا ز اين متود دوزاژ چنين ميباشد  •
 . اين متود دوزاژ دراين محدوده های غلظت خطی بوده وبنابرين قابل استفاده ميباشد •

  
      جدول ارقام بد ست آمده . 5
  

Solutions 
Etalons D.O 

0,400 0,105 
0,600 0,150 
0,800 0,180 
1,00 0,265 
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1,50 0,378 
2,00 0,529 
5,00 1,215 

10,00 2,107 
20,00 2,301 
30,00 2,436 
40,00 2,498 
50,00 2,613 

 :معرفی گرافيک

 
: گراف بدست آمده چنين تفسير وبررسی ميگردد  

بالا تر ازين غلظت گراف شکل خطی نمی داشته .  گرام فی ليتر ميباشد8,0حد خطی اين متود در مجاورت  •
 . باشد

تفاوت بين قيمت (  گرام می باشد0,9يعنی  % 10,8اشتباه اندازه گيری در حدود  : 2,000در کثافت اوپتيک  •
 ) 2,001تيوريکی وقيمت تجربوی در کثافت 

 . گرام فی ليتر8,3 مطابقت دارد به غلظت 200در گراف نظری کثافت اوپتيک  •
  
  
  نتيجه . 6
  

  . گرام فی ليتر ميباشد8,0لی ا   0قلمرو قابل استفاده ازاين متود بين 
 يعنی قلمرو غير قابل استفاده گراف قرار گيرد، درين صورت بايد که آمده در قلمرو غلظت بلند تر بدست اگر نتايج 

  .  دوباره اناليز گردند نمونه گيری ها رقيق گرديده واين نمونه گيری های رقيق شده
  
  

 )استاندارد(تهيه محلولات معيار 
  

ظروف 
  لابرتواری

 9g/l Naclمقدار
 ml بر حسب

محلول مقدار 
، مادراستاندارد 

 50g/l غلظت با
 ml بر حسب

ت محلول غلظ
 بر های معيار

 g/lحسب 
  شماره

2  8  40  E11 
4  6  30  E10  
6  4  20  E9  تست تيوب  

8  2  10  E8  
بالون ژوژه به 

  50ml  45  5  5  E7ظرفيت 

DO 

Concentration g/l 

2,000 

1,600 

8 g/l 8,50g/l 

9,0 g/l 
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ظروف 
  لابرتواری

 g/l Naclمقدار
 ml بر حسب

محلول قدار م
 استاندارد مادر با

بر  5g/lغلظت 
 ml حسب

غلظت محلول 
 بر های معيار

 g/lحسب 
  شماره

6  4  2  E6 1,5  3  7  تست تيوب  E5  
بالون ژوژه به 

  50ml 40  10  1,0  E4ظرفيت 

 

ظروف 
  لابرتواری

 g/l Naclمقدار
 mlبر حسب 

مقدار محلول 
استاندارد مادر با 

 بر 1g/lغلظت 
 mlحسب 

غلظت محلول 
های معيار بر 

  g/lحسب 
  شماره

2  8  0,8  E3  0,6  6  4  تست تيوب  E2  
بالون ژوژه به 

  50ml 6  4  0,4  E1ظرفيت 
  

 *** 
  داکتر حسين زاده : ترجمه 

  
  
  
  

  دروس عملی بيولوژی کلينيکی

  

  کابل  – 2005 اپريل 18 الی 04ميشن صحی 
 

  2005 اپريل 11
  

  ريجنتجعبهمعيارات انتخاب يک 
  

  يک جعبه ريجنت» اختصاصيت«کنترول 
  )Repeatability(مطالعه قابليت تکرار 

  تطبييق روی دوزاژ گلوکوز خون
  

Critères de choix d’un coffret réactif 
Contrôle des spécificités d’un coffret réactif 

 
Etude de la répétabilité 

Application au dosage du glucose sanguin 
 

Pr. JP. Yvert – Pr. C. Collombel 
  
  : هدف-1
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  ،»Répétabilité « عين نتايج  تستمطالعه  مبانی قابليت تکرار  
  ارزيابی خواص اعلان شده و العان نا شده  از طرف کمپانی، برای جعبه ريجنت،      
  کسب تسلط و حاکميت يافتن در شناخت معيارات انتخاب يک جعبه ريجنت،   
   های  اناليز طبینگرش سيستم کيفيت عمل لابراتوار  

  
  : پرنسيپ و اصول-2

، روی معيارات متعددی تکيه دارد که از جمله، يکی هم )دوزاژ(در بيولوژی، انتخاب يک متود تعيين دوز   
  .ميباشد) Répétabilité(معيار قابليت تکرار 

بطور احصاييوی، متود مورد مطالعه ما، ، ميتوان فهميد که آيا »REPETABILITY«به کمک معيار قابليت تکرار 
سيروم کنترولی و يا محلول    " مثلا( و روی عين نمونه     )در طول همين امروز  " مثلا (در يک مد ت زمان معين 

  ! را بدست ميدهد و يا خير عين نتيجه، )کنترولی
روی غلظت های کمتر از حد نورمال  :  صدق نمايد روی تمامی غلظت ها  بايداين پ ر واضح است که اين موضوع

غلظت   (و هم چنان روی غلظت  های  بيشتر از حد نورمال       )  غلظت  متوسط (، روی غلظت های نورمال  ) پايينغلظت(
  ). بلند

، به همين )بسيار گران تمام شده و  وقت زيادی را  ضايع ميکند(در حقيقت، کنترول تمامی غلظت ها غير ممکن ميباشد 
و قوی   ) غلظت متوسط (، نورمال )غلظت پايين(ضعيف دليل است که تجربه خويش را تنها روی زون  غلظت های       

  .، عملی ميسازيم)غلظت بلند(
  
  : متودولوژی يا طرز اجرأ-3

خريداری شده از بازار و استفاده شده در لابراتوار، برای غلظت های ضعيف،  مثال يک جعبه ريجنت دوزاژ گلوکوز 
  . طت هايی که کمپانی نتايجی را اعلان نکرده استغلظت های نورمال و غلظت های بلند گلوکوز و همچنان  برای غل  

  
a-وسايل مورد ضرورت  :  

  )Kit Randox Glucose – GOD/PAP 2623(جعبه ريجنت مورد مطالعه 
  تست تيوب ها

  )و يا اسپکتروفوتومتر(کالوريمتر 
  ).2,50g/l": مثلا(گلوکوز ) غلظت قوی(با غلظت بلند ) سيروم کنترول(محلول کنترول  

     ).1,00g/l":مثلا(با غلظت نورمال گلوکوز ) سيروم کنترول(ترول  محلول کن
  ).0,60g/l": مثلا(با غلظت ضعيف گلوکوز ) سيروم کنترول(محلول کنترول  

  )مراجعه شود به ضميمه  اين فصل  (ورقه جمع آوری نتايج يا جدول محاسبه
  
b-تحقق و اجرأی تست :  

 بار در 10 آنرا ، بايد انجام گيرد که ) های بلند، نورمال و ضعيفغلظت(تجربه روی هر يک از محلولات کنترولی 
  . تعيين دوز مينماييم) ريجنت دوزاژ گلوکوز(بواسطه ريجنت تحت مطالعه خود يک سری واحد،  

  
  :بين يک تست تيوب محلولات ذيل را به قرار ذيل علاوه نماييد در 
 20µl    يک برای محلول نمونه   * 
  2µl      ريجنت دوزاژ* 

  .هر دو تيوب را خوب بهم بزنيد 
  .  دقيقه در درجه حرارت لابراتوار نگهداريد 30بعد آن ها را مد ت  

  
  :يادداشت مهم

را مراعات نماييد  ) مد ت تفريخ (مهم است تا برای برای تمامی تيوب ها، عين مد ت نگهداری در حرارت اتاق لابراتوار  
  ) دقيقه برای تمامی تيوب ها30(

 از تيوب ها ريخته و تکاثف ی امر، بطور مثال، ريجنت دوزاژ کننده را، رآس هر دقيقه، در بين هر يک تحقق اينبرای 
 هر يک از اندازه گيری های  عيار سازی  و يا جابجا سازی ، با نوری آن ها را در ختم مد ت تفريخ 

  . ، بخوانيد)يک دقيقه(اسپکتروفوتومتريک عين همان زمان 
  
c-اندازه گيری :  

را در طول موج  ) تيوب دوزاژ، تيوب محلول معيار يا استاندارد و تيوب محلول بلانک(هر تيوب ) DO(ف نوری تکاث
500nmدر برابر ريجنت دوزاژ کننده که منحيث محلول بلانک قبول ميشود، تعيين نماييد ،  .  

  .هر قيمت را درج کرده و ياداشت نماييد 
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وع محلولات کنترولی  ، در جدول محاسبه، که هر سه ن  ) نتيجه ميشود30" که مجموعا( دوزاژ را  10 سری 3نتايج هر 
  . را يکجا جمع دارد، برسانيد) وی، نورمال و ضعيفق(

  .محاسبات را طبق محاسبات قبلی انجام دهيد
  

  : ياداشت
حصاييه يا در حاليکه دانشمندان علم ا  نمونه قرار داريم، 10 در اين مثال، ما تنها در يک محدوده و سری دارای   

  .) محلول نمونه کار ميکنند30استاتيستيک، برای تهيه آمار احصاييوی، روی يک سری دارای 
  .در اين جا هدف، فقط تعيين و بررسی دق ت عمل کرد يک جعبه ريجنت شناخته شده تجارتی، از طرف خود شما ميباشد  

  
  :  بررسی و تفسير آمار و ارقام-4

  .ری قيمت ها انجام دهيد س3يک محاسبه احصاييوی را روی 
  :برای هر يک از غلظت های گلوکوز

   . برسانيدين بخش برای تان پيشنهاد شده است، يک جدول از نوع جدولی که در ضميمه ا  در 
  .  را راپور دهيدm1, m2…..m10تمامی قيمت های تجربی 

  
  )m10 الی m1از ( قيمت تجربوی 10اوسط هر =   را محاسبه نماييد )Mm(قيمت اوسط 

(حاصل تفريق يا افتراق فی مابين هر يک از اندازه گيری ها و قيمت های دريافت شده تجربوی تان 
m1…m2…m10 ( را  به قرار ذيل محاسبه نماييد  ∆، يعنی :  

Mm – m1 = ∆1 
Mm – m2 = ∆2 
Mm – m3 = ∆3 

………. 
Mm – m10 = ∆10  

 
  2∆=   ه نماييد را محاسب) حاصل تفريق ها( ها ∆حالا مربع هر يک از اين 

 
(∆1)2 = ∆1 x ∆1 
(∆2)2 = ∆2 x ∆2 

………. 
(∆10)2 = ∆10 x ∆10 

 
  :  را مجموعه يا جمع کنيد2(∆)های  بدست آمده؛ يعنی  ∆حالا  مربع  تمامی  

(∆) 2 = ∑ (∆) 2 
  :  را به قرار ذيل محاسبه نماييدσ2؛ يعنی)Variance(اختلاف يا واريانس 

σ2 = ∑ (∆) 2 / n -1 
)n = 10(  

  :را به قرار ذيل محاسبه کنيد) σانحراف استاندارد،    =  Ecart Type = E.T (انحراف استاندارد يا ايکارت تيپ  
  
 
  

 
                    Σ(∆)2 

                                 E.T =                ---------     
                                                              n-1 

  
  :، به قرار ذيل حساب نماييد(%)را بر حسب فيصد ) .C.V(حالا ضريب اختلاف 

                                            E.T. 
C.V % =    --------------------- x 100 

                                            Mm 
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Mm + 1E.Tو Mm + 2ET 
  .را هم محاسبه کنيد  Mm – 2ETو    Mm – 1E .T و
  
  : مثال محاسبه-5
  ) گلوکوز1g/lبرای محلول (

N° 
اندازه گيری 

های انجام شده 
 g/lبر حسب 

  افتراق يا فرق
(Mm-m=∆) (Mm-m)2=∆2 

1 1,01 -0,0060 0,00004 
2 1,02 -0,0160 0,00026 
3 0,99 0,0140 0,00020 
4 1,02 -0,0160 0,00026 
5 1 0,0040 0,00002 
6 1,01 -0,0060 0,00004 
7 1,02 -0,0160 0,00026 
8 0,99 0,0140 0,00020 
9 1 0,0040 0,00002 

10 0,98 0,0240 0,00058 
     

Total 10,04  0,00184 
Moyenne 1,0040   
Variance   0,00020 

E,T   0,01430 
C V %   1,42 

  .   را ارايه ميدهدET (0,014g/l( گلوکوز يک ايکار تيپ  1g/lبطور اوسط برای غلظت    جعبه ريجنت تست شده 
  
  
  : تفسير نتايج-6

هر قدر که اين ضريب کوچکتر باشد، به همان  .   می نمايدارزيابی را دقيق بر آورد و ویضريب اختلاف، متود اجرأيي
  .  تناسب متود ما دقيق تر خواهد بود

در . د بر حسب دق ت جستجو شده ما، بسيار متفاوت دريافت گرددارزيابی ،  بر آورد و ارزش ضريب اختلاف، ميتوان
  . بيولوژی، اين ارزش  با تجربه و يا اناليز ما و همچنان با غلظت ماده ای که در خون جستجو ميشود، در ارتباط ميباشد   

  :موارد ذيل را قبول داريم بطور عموم، 
  .   بيانگر يک متود خوب استCV% < 5%که يک   -
 . بيانگر يک متود بسيار خوب است CV% < 3%که يک -
   .  بيانگر يک متود عالی استCV% < 2%که يک -

 
در صورتيکه بخواهيم دق ت بيشتر از اين داشته باشيم، سفارش و توصيه ميگردد تا از جداولی که قيمت های قابل قبولی  

  . را برای بسياری از پارامتر های بيوشيمی بدست ميدهند، استفاده نماييم
  

  :اشتياد د
  :برخی از واقعات خاص، به ويژه وقتی کهدر 

تعامل بيار حسحس نباشد، ماده ای که دوزاژ ميگردد، بسيار شکنن      ": مثلا(دوزاژ ماده بسيار مشکل بوده باشد       -
  ،)بوده و زود از بين برود و ثبات نداشته باشد  

 مقدار و سويه ماده ای دوزاژ ميگردد، بسيار کم و ناچيز بوده باشد،   -
در زمان دوزاژ هورمون ها، ادويه جات، ويتامين ها، برخی از متابوليت ها و يا مواد پيشقدم  " ن، حالات معمولاکه اي

"  قابل قبول ميتواند بسيار بلند تر آنچه دريافت گردد که قبلا%CVشان، اتفاق افتاده و به نظر ميرسد، در آنصورت  
  . تذکار يافتند

  . و يا بيشتر از آنرا هم قبول نموده و بپذيريم % 10لی   ا%CV واقعه، ممکن است  يک نظر به
  

 هايی که از طرف فابريکه اعلان    CV.  های اعلان شده از طرف کمپانی مقايسه نماييد CV های تجربی را با CVحالا 
 کمپانی در صورتيکه اعلان نشده باشند، بايد خود آنرا از  . در رگلام داخل قطی يا جعبه در ج ميباشند" ميشوند، معمولا

  . تهيه کننده ريجنت درخواست نماييم که  او هم مجبور خواهد بود تا آنرا در اختيار شما قرار بدهد  
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  : حدود و قلمرو قابل قبول
 بار دوزاژ نمودن، تقسيمات و توزيع قيمت های هر دوزاژ، بطور سيستيماتيک در محور     30ما ثابت ساختيم که پس از 

 قرار دارد    Gaussگفته ميشود که تقسيم و توزيع قيمت های نتايج  ما در قلمرو  "  بنا .قيمت اوسط دوزاژ قرار ميگيرد 
   . است) Gaussienneيعنی (

 و قيمت 2ET+ در زون مربوط به قيمت های اوسط   شان %96 قيمت نتايج، 30از جمله اين  نشان ميدهيم که " ضمنا
يعنی (قرار دارند ) نگ سرخ نشان داده شده اند   که در شيمای ذيل بر) (2ET)  Mm +2ET, Mm – 2ET  -اوسط   

  ). تست30 تست از جمله 29" نتايج  تقريبا
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  :ملاحظات
، از طرف تمامی  ) ايکار تيپ2 – ايکار تيپ و قيمت اوسط  2+ قيمت اوسط ( در بيولوژی، اين محدوده ها يا قلمرو ها  

  .  ه و تلقی ميگردند  شاخته شدقيمت قابل قبولبيولوژيست ها، منحيث 
زمانيکه ريجنت ها بسيار پ ر قيمت بوده و گران تمام گردند، و يا اينکه  مقدار بسيار کمی از ريجنت را برای مطالعه  و      

 30به عوض ( تست کنترولی را 10 و يا حتی 20معاينه کنترولی در اختيار داشته باشيم، در آنصورت ميتوان فقط 
يار محتاط بود و اين مطلب را دانست که در اينصورت، صد البته، نتايج دريافت شده، به      بايد بس. انجام بدهيم)  تست

ولی يک موضوع را بايد به خاطر داشت و آن اينکه، دليل هر چه باشد، نبايد برای . مراتب دق ت کمتری خواهند داشت 
  ! تست انجام گردد10کنترول، کمتر از 

  !گردد انجام ترولیکن دوزاژ  10 از کمتر نبايد وجه هيچ به
  

را منحيث قلمرو و محدوده اساس قرار )  دق ت، صحت و اطمينانMm +/- 2ET) 96%در صورتيکه  در مثال ما، 
در بين  انجام گرديده اند، 1g/l  نتايج دوزاژ های ما، که روی محلول گلوکوز دارای غلظت %96 داده ايم، دراينصورت

  . شددع خواهن واقg/l 1,032  و g/l 0,9754غلظت های 
CV% خواهد بود که يک نتيجه بسيار خوب تلقی ميگردد42 ,1 در اينصورت  .  

    
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

)تعداد دوزاژ ها(فريکونسی 

  )g/l(غلظت 

          - 2ET    -1ET      1+       اوسطET    +2ET 

 فريکونسی

 )G/l(غلظت 
          0,975                  1,004                      1,032 
         - 2ET     - 1ET      1 +        اوسطET   + 2ET 

0,989 1,018 
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ثبات کولوريمتری و يا (جوديت کدام مشکل در آله    به مراتب بزرگ تر ميباشد که دليل آن ميتواند موCVدر اين شکل، 
بوده  و يا هم اينکه ممکن    )   اسپتروفوتومتر يا کيووتاز قبيل پيپت، ظرف کوچک(، وسايل )ثبات اسپکتروفوتومتر

پيپتاژ کردن غلط، مطالعه غلط و اشتباه آميز نتايج، اشتباهات    ": مثلا(است نقصی در کار تکنيشن وجود داشته است   
  .....)حاسباتی و غيره م
  
  : نتيجه گيری از تست انجام شده-7
  )  بالادر مثال پيشنهاد شده( 
 

  .  ، بيانگر آنست که ، جعبه ريجنت ما يک جعبه دارای کيفيت عالی ميباشد1g/lلظت  ، در غ%CVمعاينه 
، جعبه  ريجنت گلوکوز با توقعات فعلی ما مطابقت داشته و از دق ت عمل مطابق به آنچه  که روی قطی      g/l 1در غلظت   

  . اعلان شده است، برخوردار ميباشد  
 ***  

  يز دليریداکتر شاه عبداللطيف شبد : ترجمه  تحريری
  2005 اپريل 3: تاريخ ترجمه

  
  



 

  مثال نتايجی که  در جريان درس ما  بدست امده و حاصل گرديدند
)Glucose 2,50 g/l( 

  
N° Résultats

(M-
Dosage) 

(M-
Dosage)2 Résultats

(M-
Dosage) 

(M-
Dosage)2 Résultats 

(M-
Dosage) 

(M-
Dosage)2 Résultats

(M-
Dosage) 

(M-
Dosage)2 

1 0,536 0,07 0,00510 0,695 0,06 0,00371 0,776 0,01 0,00011 0,260 0,04 0,00141 
2 0,479 0,13 0,01649 0,788 -0,03 0,00103 0,778 0,01 0,00007 0,287 0,01 0,00011 
3 0,394 0,21 0,04554 0,737 0,02 0,00036 0,777 0,01 0,00009 0,345 -0,05 0,00225 
4 0,679 -0,07 0,00513 0,790 -0,03 0,00116 0,788 0,00 0,00000 0,282 0,02 0,00024 
5 0,658 -0,05 0,00256 0,773 -0,02 0,00029 0,802 -0,02 0,00024 0,301 0,00 0,00001 
6 0,663 -0,06 0,00309 0,766 -0,01 0,00010 0,796 -0,01 0,00009 0,288 0,01 0,00009 
7 0,667 -0,06 0,00355 0,768 -0,01 0,00015 0,789 0,00 0,00001 0,283 0,01 0,00021 
8 0,671 -0,06 0,00404 0,774 -0,02 0,00033 0,785 0,00 0,00000 0,346 -0,05 0,00234 
9 0,665 -0,06 0,00332 0,718 0,04 0,00144 0,791 0,00 0,00002 0,287 0,01 0,00011 

10 0,662 -0,05 0,00298 0,750 0,01 0,00003 0,783 0,00 0,00001 0,297 0,00 0,00000 
Total 6,074  0,09180 7,559  0,00860 7,865  0,00065 2,976  0,00679 

Moyenne 0,607 Variance 0,01020 0,76 Variance 0,00096 0,787 Variance 0,00007 0,30 Variance 0,00075 
  E,T 0,101  E,T 0,031  E,T 0,008  E,T 0,027 
  C V % 16,63  C V % 4,09  C V % 1,08  C V % 9,23 
             

M-2ET 0,4054   0,6941   0,7695   0,2427   
M-1ET 0,5064   0,7250   0,7780   0,2701   
M+1ET 0,7084   0,7868   0,7950   0,3251   
M+2ET 0,8094   0,8177   0,8035   0,3525   
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  ر جريان درس ما  بدست امده و حاصل گرديدندمثال نتايجی که  د
)Glucose 1,00 g/l( 

  
N° Résultats

(M-
Dosage) 

(M-
Dosage)2 Résultats

(M-
Dosage) 

(M-
Dosage)2 Résultats 

(M-
Dosage) 

(M-
Dosage)2 Résultats

(M-
Dosage) 

(M-
Dosage)2 

1 0,048 -0,0196 0,000384 0,063 -0,0013 0,000002 0,074 0,0021 0,000004 0,388 -0,0020 0,000004 
2 0,056 -0,0276 0,000762 0,063 -0,0013 0,000002 0,077 -0,0009 0,000001 0,380 0,0060 0,000036 
3 0,026 0,0024 0,000006 0,066 -0,0043 0,000018 0,076 0,0001 0,000000 0,392 -0,0060 0,000036 
4 0,012 0,0164 0,000269 0,062 -0,0003 0,000000 0,077 -0,0009 0,000001 0,386 0,0000 0,000000 
5 0,060 -0,0316 0,000999 0,038 0,0237 0,000562 0,075 0,0011 0,000001 0,382 0,0040 0,000016 
6 0,006 0,0224 0,000502 0,062 -0,0003 0,000000 0,076 0,0001 0,000000 0,391 -0,0050 0,000025 
7 0,014 0,0144 0,000207 0,062 -0,0003 0,000000 0,075 0,0011 0,000001 0,386 0,0000 0,000000 
8 0,021 0,0074 0,000055 0,065 -0,0033 0,000011 0,076 0,0001 0,000000 0,388 -0,0020 0,000004 
9 0,026 0,0024 0,000006 0,068 -0,0063 0,000040 0,078 -0,0019 0,000004 0,387 -0,0010 0,000001 

10 0,015 0,0134 0,000180 0,068 -0,01 0,000040 0,077 -0,0009 0,000001 0,380 0,0060 0,000036 
Total 0,284  0,003368 0,617  0,000674 0,761  0,000013 3,86  0,000158 

Moyenne 0,028 Variance 0,000374 0,06 Variance 0,000075 0,076 Variance 0,000001 0,386 Variance 0,000018 
  E,T 0,019  E,T 0,009  E,T 0,001  E,T 0,004 
  C V % 68,12  C V % 14,03  C V % 1,57  C V % 1,09 
             

M-2ET -0,0103   0,0444   0,0737   0,3776   
M-1ET 0,0091   0,0530   0,0749   0,3818   
M+1ET 0,0477   0,0704   0,0773   0,3902   
M+2ET 0,0671   0,0790   0,0785   0,3944   
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  ) répétabilité = Repeatability(مطالعه قابليت تکرار 
 پارامتر   

 

N° Résultats
(M-

Dosage) 
(M-

Dosage)2 Résultats
(M-

Dosage) 
(M-

Dosage)2 Résultats 
(M-

Dosage) 
(M-

Dosage)2 Résultats
(M-

Dosage) 
(M-

Dosage)2 
1             
2             
3             
4             
5             
6             
7             
8             
9             

10             
Total             

Moyenne  Variance   Variance   Variance  0,386 Variance  
  E,T   E,T   E,T   E,T  
  C V %   C V %   C V %   C V %  
             

M-2ET          
M-1ET          
M+1ET          
M+2ET          

 
 
 
 
 
 
 
 



 

  دروس عملی بيولوژی کلينيکی

  

  کابل  – 2005 اپريل 18 الی 04ميشن صحی 
 

  2005 اپريل 12
  

 معيارات انتخاب يک جعبه ريجنت

 يک جعبه ريجنت) Specificity(اختصاصيت کنترول 
  ) Reproducibility (عين نتايج قبلی  ايجاد دوباره قابليتمطالعه

  تطبييق بالای دوزاژ پروتيين های خون
  

Critère du choix d’un coffret réactif 
Contrôle des spécificités d’un coffret réactif 

 

Etude de la reproductibilité 
Application au dosage des protéines sanguines 

 
Pr. JP. Yvert – Pr. C. Collombel 

  
  : هدف-1

  ).Reproductibilité = Reproducibility(مطالعه مبانی قابليت ايجاد دو باره عين نتايج *  
  ريجنت، العلان شده از طرف کمپانی، از طريق اجرأی تجارب عملی،  ) دق ت کاری(بررسی دق ت عمل کرد * 

  ،کسب مهارت در جهت تعيين معيارات، برای  انتخاب  يک جعبه ريجنت*  
  نگرشی بر سيستم کواليتی لابراتوار اناليز طبی، * 

 توسط يک جعبه ريجنت دوزاژ پروتيين که از      يف، نورمال و قوی  پروتيين کنترول غلظت های ضع : مثال  
  . بازار خريداری شده و در لابراتوار ما وجود دارد و از آن استفاده  صورت ميگيرد     

  
  : پرنسيپ و اصول کاری-2

م تعيين قابليت در بيولوژی، انتخاب يک متود دوزاژ روی معيارات متعدد و مختلفی استوار ميباشد که از جمله، يک ه
  .  ميگويندReproductibilitéتست ميباشد که در لسان فرانسوی به آن    Reproducibilityايجاد دوباره عين نتايج يا  

در حاليکه همه شرايط ثابت بوده و     قابليت ايجاد دوباره عين نتايج تست، اين موضوع را مورد بررسی قرار ميدهد که 
 روز،   10": مثلا (دوامدار و طولانی " در جريان يک مد ت زمان نسبتا ،ورد مطالعه ما آيا متود م  « تغيير نکرده باشند، 

عين وسايل، عين پيپت، عين محلول کنترولی و عين تکنيشن  ( از عين امکانات در صورتيکه  ، ) ماه1 روز و حتی 20
روم کنترولی يا محلول  سي(عين نمونه يا سمپل استفاده صورت گرفته باشد و در صورتيکه تست را روی  ) يا شخص
   »  و يا خير؟   خواهند آمد بدست   قبلیعين نتايجاجرأ نماييم، از نطر احصاييوی، ) کنترولی

زيرا  .  فرق دارد) repeatability(از قابليت تکرار نتايج ) Reproducibility( قابليت ايجاد دوباره عين نتايج قبلی 
 دق ت کاری متود ميباشد   )dynamique (پ ر تحرک يا پويايی يا ميکقابليت ايجاد دوباره عين نتايج تست نگرش دينا 

، در حاليکه قابليت تکرار نگرش استاتيک )طولانی چندين روزه اجرأ ميگردد"  نسبتايک مد ت زمانجريان زيرا در (
  )رددزيرا در يک مد ت زمان مشخص کوتاه اجرأ ميگ (دق ت کاری است ) Statique(يا ايستايی  يا ساکن و راکد 

  
، متوسط    )ضعيف(واضح است که قابليت ايجاد دوباره عين نتايج، بايستی برای تمامی غلظت ها؛ يعنی غلظت های پايين    

  .مورد بررسی قرار گيرد) قوی(و بلند) نورمال(
  

مين ، به ه)بسيار گران تمام شده و  وقت زيادی را  ضايع ميکند(در حقيقت، کنترول تمامی غلظت ها غير ممکن ميباشد 
و قوی   ) غلظت متوسط (، نورمال )غلظت پايين(دليل است که تجربه خويش را تنها روی زون  غلظت های ضعيف       

  .، عملی ميسازيم)غلظت بلند(
 را يک غلظت نورمال يا   g/l 75   غلظت حدود  را يک غلظت پايين،g/l 50   غلظت حدود برای انواع پروتيين،": مثلا

  .ميکنيمک غلظت بلند يا قوی قبول  را ي100g /l   غلظت حدود  متوسط  و
  
  
  



Mission biologie clinique Collombel – Yvert, avril 2005 page 30/64 

  : متودولوژی يا طرز اجرأی کار-3
  
a-وسايل مورد ضرورت :  

  )Kit Randox Proteines – 2623( جعبه ريجنت رقيق ساخته شده 
   تست تيوب ها

  )و يا اسپکتروفوتومتر(کالوريمتر 
  ).g/l 110 ":مثلا(پروتيين ) غلظت قوی(با غلظت بلند ) سيروم کنترول(محلول کنترول  
     ).g/l 73":مثلا(با غلظت نورمال پروتيين ) سيروم کنترول(محلول کنترول  
  ).g/l 44": مثلا(با غلظت ضعيف پروتيين ) سيروم کنترول(محلول کنترول  

  )مراجعه شود به ضميمه  اين فصل ( يا جدول محاسبه  ورقه جمع آوری نتايج
  
b-تحقق و اجرأی تست :  

 بوده، ولی چون هدف ما در اينجا جستجو و   Repeatabilityبه به طرز کار روی تست طرز اجرای تست ما مشا
دوزاژ هر يک  " طولانی تر ميباشد، بنا" نسبتا در يک مد ت زمان نترول قابليت اندازه گيری ک ليه زون های ريجنت،  ک

بر روی يک سری  و ک مراتبه از محلول های  کنترولی با غلظت های مختلفه بلند، متوسط و پايين را، نه فقط در ي
 روز متواتر، روزانه يک 20اگر برای ام ا (هی روز يک مراتبه  انجام ميدهيم  روز، منت10واحد، بلکه  لا اقل برای 

  !)بهتر خواهد بود باشد، بار 
  

اهد      خو20 روز، عدد 20 و برای 10 روز عدد 10 ، برای   nقيمت (را )  n dosages(نتايج هر بار دوزاژ نمودن 
  . ، روی  جدول  محاسبه خويش درج ميکنيم )بود

  
هر ميز "  روز انتظار بکشيم، بنا20 روز يا 10در گادر اين دروس خويش ما نميتوانيم برای کسب نتيجه، از آنجايی که 

مختلف در يک روز جداگانه  و کار لابراتوار را بدو قسمت تقسيم نموده  و اينطور فرض ميکنيم که  نيمه  ميز کار ما، 
 سری ، از طرف 2دوزاژ بر روی ، در هر يک از همين نيمه ميز ها، از طرف ديگر . اين تجربه را انجام داده است
  . اشخاص مختلف انجام ميگردد

  
خواهيم داشت و فرض ميکنيم که  هر يک از اين گروپ ها، در يک روز  جداگانه    گروپ مختلف16بدين ترتيب، 

  ! تجربه را انجام داده است 
  

1 2 3 4 
5 6 7 8 
9 10 11 12 

13 14 15 16 
 

ريجنت (را، همراه با ريجنت رقيق شده )  با غلظت بلند، متوسط و پايين (هر گروپ، هر يک از محلولات کنترولی 
  .  تعيين دوز می نمايدفقط يکبار، )دوزاژ پروتيين

  .   نتيجه از محول کنترولی بدست خواهد آمد 16بدين ترتيب، 
  
c-زی  و تهيه نمونه ها    آماده سا:  

  .رقيق بسازيد) يک بر بيست و يکم  (1/21eهر نمونه را به رقاقت 
  : ميلی ليتره، محلولات ذيل را علاوه نماييد 25در يک بالون 

  1ml        محلول کنترول *       
  g/l       20ml 9سوديوم کلورايد   *       
  . را خوب بهم بزنيد بالون

  
d-دوزاژ  :  

  :  علاوه نماييد ب، محلولات ذيل را  از اين قراردر بين يک تست تيو
  1ml     1/21محلول کنترول با رقاقت  *       
  4ml        ريجنت دوزاژ کننده *       

  . تيوب را خوب بهم بزنيد
  .  دقيقه، در يک گوشه تاريک لابراتوار، در درجه حرارت محيط نگهداريد25بعد آنرا برای مد ت 

  
  
e-اندازه گيری :  
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  . ، در برابر محلول بلانک تعيين نماييدnm 547هر يک ار تيوب ها را در طول موج  ) DO(وری تکاثف ن
  :در بين يک تست تيوب، محلولات ذيل را بدين قرار علاوه کنيد 

  g/l      1ml 9محلول سوديوم کلورايد          * 
  4ml        ريجنت دوزاژ کننده       * 

  . ييدهر قيمت بدست آمده را با دق ت يادداشت نما 
  
  : پرداخت به آمار و ارقام-4

  .  سری از قيمت ها انجام بدهيد3يک محاسبه استاتيستيک را روی 
  :برای هر يک از غلظت های پروتيين

  . در يک جدول از نوع جدولی که در ضميمه اين بخش برای تان پيشنهاد شده است، برسانيد   
  .  را راپور دهيدm1, m2…..m16تمامی قيمت های تجربی 

  
  )m 16 الی m 1 از ( قيمت تجربوی 16اوسط هر =   را محاسبه نماييد )Mm(مت اوسط قي

(حاصل تفريق يا افتراق فی مابين هر يک از اندازه گيری ها و قيمت های دريافت شده تجربوی تان 
m1…m2…m16 ( را  به قرار ذيل محاسبه نماييد  ∆، يعنی :  

Mm – m1 = ∆1 
Mm – m2 = ∆2 
Mm – m3 = ∆3 

………. 
Mm – m10 = ∆16 

 
  2∆=   را محاسبه نماييد ) حاصل تفريق ها( ها ∆حالا مربع هر يک از اين 

 
(∆1)2 = ∆1 x ∆1 
(∆2)2 = ∆2 x ∆2 

………. 
(∆16)2 = ∆10 x ∆16 

 
  :  را مجموعه يا جمع کنيد2(∆)های  بدست آمده؛ يعنی  ∆حالا  مربع  تمامی  

(∆) 2 = ∑ (∆) 2 
  :  را به قرار ذيل محاسبه نماييدσ2؛ يعنی)Variance(اختلاف يا واريانس 

σ2 = ∑ (∆) 2 / n -1 
)n = 16(  

  :را به قرار ذيل محاسبه کنيد) σانحراف استاندارد،    =  Ecart Type = E.T (انحراف استاندارد يا ايکارت تيپ  
  
  

 
                    Σ(∆)2 

                                 E.T =                ---------     
                                                              n-1 

  
 :، به قرار ذيل حساب نماييد(%)را بر حسب فيصد ) .C.V(حالا ضريب اختلاف 

                                            E.T. 
C.V % =    --------------------- x 100 

                                            Mm 
  : حالا

Mm + 1E.Tو Mm + 2ET 
  .را هم محاسبه کنيد  Mm – 2ETو    Mm – 1E .T و
  
  : مثال محاسبه-5
  ):g/l 70برای محلوللات پروتيين با غلظت (
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N° Mesures 
en g/l 

Différence 
(Mm-m=∆) (Mm-,)2=∆2 

1 70,9 -0,0313 0,00098 
2 72 -1,1312 1,27973 
3 73 -2,1312 4,54223 
4 74 -3,1312 9,80473 
5 71 -0,1312 0,01723 
6 72 -1,1312 1,27973 
7 72 -1,1312 1,27973 
8 72 -1,1312 1,27973 
9 70 0,8688 0,75473 

10 71 -0,1312 0,01723 
11 70 0,8688 0,75473 
12 68 2,8688 8,22973 
13 69 1,8688 3,49223 
14 69 1,8688 3,49223 
15 70 0,8688 0,75473 
16 70 0,8688 0,75473 

  
Total 1133,9  37,73438 

Moyenne 70,8688   
Variance   2,51563 

E,T   1,58607 
C V %   2,24 

  
Mm-2ET   67,6966 
Mm-1ET   69,2827 
Mm+1ET   72,4548 
Mm+2ET   74,0409 

  
 را ارايه   g/l 1,6 پروتيين ها ، يک ايکار تيپ   g/l 70,9جعبه ريجنت تست شده ما، بطور اوسط برای  يک غلظت      

  .  ميدهد
  
  : تفسير نتايج-6

هر قدر که اين ضريب کوچکتر باشد، به همان  .  ضريب اختلاف، متود اجرأييوی را دقيق بر آورد و ارزيابی می نمايد
  .   بودتناسب متود ما دقيق تر خواهد

در . ارزيابی ،  بر آورد و ارزش ضريب اختلاف، ميتواند بر حسب دق ت جستجو شده ما، بسيار متفاوت دريافت گردد
 جستجو ميشود، در   همچنان با غلظت ماده ای که در مايعات بيولوژيکبيولوژی، اين ارزش  با تجربه و يا اناليز ما و 

  . ارتباط ميباشد
  :بول داريم بطور عموم، موارد ذيل را ق

  .   بيانگر يک متود خوب استCV% < 7%که يک   -
 . بيانگر يک متود بسيار خوب است CV% < 5%که يک -
 .    بيانگر يک متود عالی استCV% < 2%که يک -
 

در صورتيکه بخواهيم دق ت بيشتر از اين داشته باشيم، سفارش و توصيه ميگردد تا از جداولی که قيمت های قابل قبولی  
  . ياری از پارامتر های بيوشيمی بدست ميدهند، استفاده نماييمرا برای بس

  
  
  
  
  

  :ياد داشت
  :برخی از واقعات خاص، به ويژه وقتی کهدر 

تعامل بيار حسحس نباشد، ماده ای که دوزاژ ميگردد، بسيار شکنن      ": مثلا(دوزاژ ماده بسيار مشکل بوده باشد       -
  ،)بوده و زود از بين برود و ثبات نداشته باشد  
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 مقدار و سويه ماده ای دوزاژ ميگردد، بسيار کم و ناچيز بوده باشد،   -
در زمان دوزاژ هورمون ها، ادويه جات، ويتامين ها، برخی از متابوليت ها و يا مواد پيشقدم  " که اين، حالات معمولا

" ريافت گردد که قبلا قابل قبول ميتواند بسيار بلند تر آنچه د%CVشان، اتفاق افتاده و به نظر ميرسد، در آنصورت  
  . تذکار يافتند

  . و يا بيشتر از آنرا هم قبول نموده و بپذيريم % 10  الی %CVنظر به واقعه، ممکن است  يک 
 هايی که از طرف فابريکه اعلان    CV.  های اعلان شده از طرف کمپانی مقايسه نماييد CV های تجربی را با CVحالا 

در صورتيکه اعلان نشده باشند، بايد خود آنرا از کمپانی . ج ميباشنديا جعبه دردر رگلام داخل قطی " ميشوند، معمولا
  . تهيه کننده ريجنت درخواست نماييم که  او هم مجبور خواهد بود تا آنرا در اختيار شما قرار بدهد  

  
  : حدود و قلمرو قابل قبول

های هر دوزاژ، بطور سيستيماتيک در محور   بار دوزاژ نمودن، تقسيمات و توزيع قيمت    30ما ثابت ساختيم که پس از 
 قرار دارد    Gaussگفته ميشود که تقسيم و توزيع قيمت های نتايج  ما در قلمرو  " بنا.  قيمت اوسط دوزاژ قرار ميگيرد 

   . است) Gaussienneيعنی (
 و قيمت 2ET + در زون مربوط به قيمت های اوسط  شان %96 قيمت نتايج، 30از جمله اين  نشان ميدهيم که " ضمنا

يعنی (قرار دارند ) که در شيمای ذيل برنگ سرخ نشان داده شده اند   ) (2ET)  Mm +2ET, Mm – 2ET  -اوسط   
  ). تست30 تست از جمله 29" نتايج  تقريبا

  
  

  
  
  
  
  
  
  
  
 
  
  
  

  :ملاحظات
، از طرف تمامی  )ر تيپ ايکا2 – ايکار تيپ و قيمت اوسط  2+ قيمت اوسط ( در بيولوژی، اين محدوده ها يا قلمرو ها  

  .   شاخته شده و تلقی ميگردند قيمت قابل قبولبيولوژيست ها، منحيث 
( قابليت ايجاد دوباره عين نتايج   برای کنترولآن اينکه، دليل هر چه باشد، يک موضوع را بايد به خاطر داشت و  

Reproducibility(،تست انجام گردد10 کمتر از  نبايد !) ليت ايجاد دوباره عين نتايج، نبايد يک  يعنی تست کنترول قاب
 روز متواتر اجرأ  10 روز را در بر بگيرد؛ به عباره ديگر، بايد لااقل روزانه يک تست، برای   10موعد کمتر از  

  !)نمود
را منحيث قلمرو و محدوده اساس قرار   )  دق ت، صحت و اطمينانMm +/- 2ET) 96%در مثال ما، در صورتيکه  

 انجام گرديده اند، در  g/l 70 دارای غلظت پروتيين  نتايج دوزاژ های ما، که روی محلول %96ورت داده ايم، دراينص 
  .  واقع خواهند شد g/l  74  و  g/l 67,7 بين غلظت های 

CV% خواهد بود که يک نتيجه بسيار خوب تلقی ميگردد% 24 ,2 در اينصورت  .  
  
  
  
 
 
 
  
 
 
 
 
  
  

)تعداد دوزاژ ها(فريکونسی 

  )g/l(غلظت 

          - 2ET    -1ET      1+       اوسطET    +2ET 

 فريکونسی

 )G/l(غلظت 
          0,975                     70,9                     1,032 
         - 2ET     - 1ET      1 +        اوسطET   + 2ET 

0,989 1,018 
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ثبات کولوريمتری و يا ( بزرگ تر ميباشد که دليل آن ميتواند موجوديت کدام مشکل در آله    به مراتبCVدر اين شکل، 
بوده  و يا هم اينکه ممکن    )  از قبيل پيپت، ظرف کوچک اسپتروفوتومتر يا کيووت(، وسايل )ثبات اسپکتروفوتومتر

ط و اشتباه آميز نتايج، اشتباهات    پيپتاژ کردن غلط، مطالعه غل": مثلا(است نقصی در کار تکنيشن وجود داشته است   
  .....)محاسباتی و غيره 

  
  : نتيجه گيری از تست انجام شده-7
  ) در مثال پيشنهاد شده بالا( 
 

  .  ، بيانگر آنست که ، جعبه ريجنت ما يک جعبه دارای کيفيت عالی ميباشدg/l 70، در غلظت  %CVمعاينه 
 فعلی ما مطابقت داشته و از دق ت عمل مطابق به آنچه  که روی    با توقعاتپروتيين، جعبه  ريجنت g/l 70در غلظت  

  .قطی اعلان شده است، برخوردار ميباشد  
 

 ***  
  داکتر شاه عبداللطيف شبديز دليری  : ترجمه  تحريری 

  2005 اپريل 4: تاريخ ترجمه
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  



 

  مثال نتايج دريافت شده در جريان تدريس
N° Résultats (M-Dosage) (M-Dosage)2 Résultats (M-Dosage) (M-Dosage)2 Résultats (M-Dosage) (M-Dosage)2 

 0,114 -0,0036 0,00001 0,190 0,0005 0,00000 0,248 0,027 0,001 
2 0,111 -0,0006 0,00000 0,190 0,0005 0,00000 0,249 0,026 0,00070 
3 0,111 -0,0006 0,00000 0,188 0,0025 0,00001 0,246 0,029 0,00087 
4 0,112 -0,0016 0,00000 0,189 0,0015 0,00000 0,249 0,026 0,00070 
5 0,113 -0,0026 0,00001 0,194 -0,0035 0,00001 0,295 -0,020 0,00038 
6 0,111 -0,0006 0,00000 0,195 -0,0045 0,00002 0,291 -0,016 0,00024 
7 0,111 -0,0006 0,00000 0,194 -0,0035 0,00001 0,290 -0,015 0,00021 
8 0,114 -0,0036 0,00001 0,197 -0,0065 0,00004 0,293 -0,018 0,00031 
9 0,109 0,0014 0,00000 0,190 0,0005 0,00000 0,286 -0,011 0,00011 

10 0,111 -0,0006 0,00000 0,185 0,0055 0,00003 0,282 -0,007 0,00004 
11 0,108 0,0024 0,00001 0,188 0,0025 0,00001 0,288 -0,013 0,00016 
12 0,101 0,0094 0,00009 0,186 0,0045 0,00002 0,286 -0,011 0,00011 
13 0,109 0,0014 0,00000 0,192 -0,0015 0,00000 0,271 0,004 0,00002 
14 0,111 -0,0006 0,00000 0,194 -0,0035 0,00001 0,275 0,000 0,00000 
15 0,110 0,0004 0,00000 0,191 -0,0005 0,00000 0,280 -0,005 0,00002 
16 0,111 -0,0006 0,00000 0,185 0,0055 0,00003 0,278 -0,003 0,00001 

Total 1,767  0,00014 3,048  0,00020 4,407  0,00463 
Moyenne 0,11044 Variance 0,00001 0,19050  0,00001 0,2754  0,00031 

  E,T 0,0030   0,0036   0,0176 
  C V % 2,73   1,91   6,38 
          

M-2ET 0,1044   0,18323   0,240   
M-1ET 0,1074   0,18687   0,258   
M+1ET 0,1134   0,19413   0,293   
M+2ET 0,1165   0,19777   0,311   
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 Reproducibilityمطالعه 
  :پارامتر

N° Mesures 
en g/l 

Différence 
(Mm-m=∆) (Mm-m)2=∆2 N° Mesures 

en g/l 
Différence 
(Mm-m=∆) (Mm-m)2=∆2 N° Mesures 

en g/l 
Différence 
(Mm-m=∆) (Mm-m)2=∆2 

1    1    1    
2    2    2    
3    3    3    
4    4    4    
5    5    5    
6    6    6    
7    7    7    
8    8    8    
9    9    9    

10    10    10    
11    11    11    
12    12    12    
13    13    13    
14    14    14    
15    15    15    
16    16    16    

Total    Total    Total    
Moyen

ne    
Moyen

ne    
Moyen

ne    
Varian

ce    
Varian

ce    
Varian

ce    
E,T    E,T    E,T    

C V %    C V %    C V %    
 

Mm-2ET  Mm-2ET  Mm-2ET  
Mm-1ET  Mm-1ET  Mm-1ET  
Mm+1ET  Mm+1ET  Mm+1ET  
Mm+2ET  Mm+2ET  Mm+2ET  



 

  دروس عملی بيولوژی کلينيکی

  

  کابل  – 2005 اپريل 18 الی 04ميشن صحی 
 

  2005 اپريل 13
  

 معيارات انتخاب يک جعبه ريجنت

 يک جعبه ريجنت) Specificity(اختصاصيت کنترول 
  تعيين قدمه اکتشاف و بازيابی بيولوژيکی يک تخنيک

  تطبييق بالای دوزاژ پروتيين های خون
  

Critère du choix d’un coffret réactif 
Contrôle des spécificités d’un coffret réactif 

 

Détermination du seuil de détection biologique d’une technique  
Application au dosage des protéines sanguines 

 
Pr. JP. Yvert – Pr. C. Collombel 

  
  : تعيين قدمه اکتشاف و بازيابی بيولوژيکی يک تخنيک   -1
  
  :هدف) 1
  پايينتر از حد اندازه گيری يک تخنيک، ) آستانه(بررسی و يا برقرار سازی قدمه * 
  بررسی و ارزيابی دق ت عمل اعلان شده از طرف کمپانی توليد کننده جعسه ريجنت با اجرای تست های تجربی،   * 
   معيارات انتخاب يک جعبه ريجنت،کسب مهارت در باره شناخت* 
  نگرشی بر يستم کيفيت کار يک لابراتوار اناليز طبی،* 

های استفاده از ريجنت خريداری شده از بازار، برای تعيين غلظت های ضعيف    ) ليمت(کنترول محدوده  : مثال  
  .پروتيين ها

  
  :پرنسيپ و اصول کاری) 2

پروتيين ها در اين " مثلا( در خون و يا در يک مايع بيولوژيکی ديگر  تست ما مبتنی بر تعيين کمترين مقدار يک ماده
  .  ، ميباشد  که دوزاژ و اندازه گيری آن امکان پذير بوده ميتواند   )مثال

برای رسيدن بدين منظور، محلولاتی از نمونه خود را تهبه ميداريم که درهر کدام، بتدريج، غلظت پروتيين را کم و  
  . تقر ب نمايد» صفر«سمی که غلظت پروتيين در اين سری از محلولات، به طرف  کمتر ساخته  ميسازيم ق

در واقع، زمانيکه غلظت ماده در نمونه يا سمپل بطرف صفر تقر ب نمايد، اندازه گيری آن، به تدريج مشکل تر شده          
ص شده  و ترجمه     مشخCVولی دق ت دوزاژ شان، به تدريج افزايش می يابد که اين موضوع، با بلند رفتن شديد        

  . ميگردد
ميتواند   ) ماده ای که ميخواهيم آنرا تعيين دوز نماييم     = Analyte( بر حسب غلظت ماده اناليت    CVتغييرات و اختلافات  

  :به قرار ذيل روی يک شيما ترسيم گردد

  
 

20% 

0 
Concentration 

CV% 
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انازه گيری، ديگر قابل اعتماد نخواهد     برسد، %20  بهCVهر گاه :  بيولوژيست ها، در عمل اين امر را می پذيرن که  
  !بود

  . مسمی ميباشد» ليمت يا محدوده اکتشاف بيولوژيکی « را نشان بدهد، به نام  CV = 20%غلظت ماده اناليتی که  يک   
ز ان    جهت تعيين  اين قيمت، سيرومی را که غلظت آن شناخته شده باشد، انتخاب کرده و رقاقت های  مختلف پيشرونده  ا  

تا اينکه  غلظت ماده اناليت ما به ، )يعنی به تدريج  آنرا در تيوب های متعدد، بيشتر و بيشتر رقيق ميسازيم(تهيه ميداريم 
  . تقر ب نمايد» صفر«تدريج در اين سری از رقاقت ها، به طرف  

ر تعيين دوز نمودن، به اشتباه    با دو با( مراتبه تعيين دوز گردد  3ماده اناليت ما بايد در هر يک از اين رقاقت ها، 
  ). خواهيم افتاد

  :با مطالعه ارقام و قيمت های دريافت شده، محدوده يا ليمت اکتشاف را چنين تعيين ميداريم
  )به کمک کمپيوتر و سافت ويير های  مخصوص(يا از طريق محاسبه   �
 .يولوژی کافی تلقی ميگردديا هم از طريق ترسيم گراف، که اين متود، برای کار های عملی روزمره در ب •

  
  :يادداشت

اين متود مبتنی بر   .  ياد ميگردد، تعيين شده ميتواند  » پروفيل دق ت«بر حسب پروسيجری که  بنام " اين محدوده، ضمنا   
هر نمونه يا . مطالعه  ک ليه دوزاژ غلظت های بسيار ضعيف و پايينی که در لابراتوار بدان ها مواجه ميشويم، ميباشد

 %CV آن، بر حسب 2ET+ و 2ET-تدآ تعيين دوز شده و بعد اوسط هردو نتيجه حاصله، همراه با عدم دق ت  سمپل، اب
منحنی زمانی ترسيم شده ميتواند که تعداد ارقام يا قيمت های درياف شده بسيار      . شان، روی يک گراف ترسيم ميگردد

  .، قيمت محدوده يا ليمت را دريافت ميداريم سپس با تحليل و ارزيابی اين منحنی ).  قيمت60 الی 50(زياد باشد 
  
  :  متودولوژی يا طرز اجرأی تجربه) 3
a (وسايل مورد نياز:  
  Gornall  جعبه ريجنت مورد مطالعه و يا تخنيک همراه با ريجنت  -
    تست تيوب ها-
  )ويا اسپکتروفوتو متر(  کالوريمتر -
  )g/l 3دارای غلظت ": مثلا(  محلول پروتيين -
  )g/l 2دارای غلظت ": مثلا(ول پروتيين   محل-
  )g/l 1دارای غلظت ": مثلا(  محلول پروتيين -
  )g/l 0.5دارای غلظت ": مثلا(  محلول پروتيين -
  )g/l 0.4دارای غلظت ": مثلا(  محلول پروتيين -
  )g/l 0.3دارای غلظت ": مثلا(  محلول پروتيين -
  )g/l 0.2دارای غلظت ": مثلا(  محلول پروتيين -
  )g/l 0.1دارای غلظت ": مثلا(  محلول پروتيين -

  )مراجعه شود به ضميمه اين بخش (ورقه جمع آوری نتايج 
  
b (نتايج تست:  

  .   پروتيينی، دارای غلظت های شناخته شده ميباشدهر يک از محلولاتتست ما مبتنی بر منحنی 
  .  نی با غلظت های شناخته شده را انجام ميدهد  محلول پروتيي8دوزاژ يک سری مکمل حاوی  هر ميز کار لابراتوار 

  
  :يادداشت

دوبار دوزاژ   (گانه  به دليل مشکلات لوژستيکی، ما در اينجا، برای هر يک از محلولات پروتيينی، فقط دوزاژ های دو
  .أ کردام ا بايد دانست که در اصل، بايستی دوزاژ های سه گانه و حتی چهار گانه را اجر . را اجرأ ميداريم ) نمودن

Série 1 سری 
Série 2 سری 

  
Série 3 سری 
Série 4 سری 

  
c ( تهيه نمونه ها:  

  . نمونه ای وجود ندارد؛ زيرا محلولات ما از قبل رقيق ساخته شده اند  * 
d (دوزاژ:  

  :در يک تست تيوب، محلولات ذيل را بدين قرار علاوه ميداريم  
 1ml      محلول مورد مطالعه * 
       Gornall(  4mlريجنت  (ريجنت برای دوزاژ* 

  .حالا تيوب را خوب بهم بزنيد



Mission biologie clinique Collombel – Yvert, avril 2005 page 39/64 

  .   دقيقه، در يک گوشه تاريک لابراتوار، به همان درجه حرارت محيط نگهداريد25سپس آنرا برای مد ت 
  
e (اندازه گيری:  

  :يد ، در برابر محلول بلانک از اين قرار تعيين نماي547nm هر تيوب را روی طول موج  (DO)تکاثف نوری 
  :در يک تست تيوب محلولات ذيل را از اين قرار علاوه داريد  

  g/l     1ml 9محلول سوديوم کلورايد با غلظت    * 
  gornall(      4ml(محلول ريجنت دوزاژ *  

  .هر قيمت دريافت شده را با دق ت تمام يادداشت نماييد  
  
  :رقاممار و اپرداخت به آ) 4

  :  راهر يک از غلظت های پروتيينی
  . ک جدول از نوع جدولی که در ضميمه اين بخش برای تان پيشنهاد شده است، برسانيد   در ي* 
  . يک مطالعه استاتيستيک يا احصاييوی را روی هر يک از دوزاژ های دو گانه تان انجام دهيد * 
ده شده     تان را، بر حسب قيمت اوسط جواب های دريافت شده دو گانه و يا  چنانچه در اين درس مثال دا      CVگراف * 

  .   نقطه ترسيم نماييد8است،  روی 
  

a(   پرداخت استاتيستيک يا احصاييوی ارقام دريافت شده تجربی:  
تان را روی جدولی که نمونه آن در ضميمه اين درس آمده است، درج        m2      وm1 تمامی قيمت های تجربی 

 . نماييد
  )m 2 الی m 1 (قيمت تجربوی   2اوسط هر =   را محاسبه نماييد )Mm(قيمت اوسط 

، )  m2  و m1( و قيمت های دريافت شده تجربوی تان دو اندازه گيری حاصل تفريق يا افتراق فی مابين هر يک از 
  : را  به قرار ذيل محاسبه نماييد  ∆يعنی 

Mm – m1 = ∆1 
Mm – m2 = ∆2 

 
  2∆=   را محاسبه نماييد ) حاصل تفريق ها( ها ∆حالا مربع هر يک از اين 

 
(∆1)2 = ∆1 x ∆1 
(∆2)2 = ∆2 x ∆2 

 
  :  را مجموعه يا جمع کنيد2(∆)های  بدست آمده؛ يعنی  ∆حالا  مربع  تمامی  

(∆) 2 = ∑ (∆) 2 
  :  را به قرار ذيل محاسبه نماييدσ2؛ يعنی)Variance(اختلاف يا واريانس 

σ2 = ∑ (∆) 2 / n -1 
)n = 2(  

  :را به قرار ذيل محاسبه کنيد) σانحراف استاندارد،    =  Ecart Type = E.T (انحراف استاندارد يا ايکارت تيپ  
  
  

 
                    Σ(∆)2 

                                 E.T =                ---------     
                                                              n-1 

  
 :، به قرار ذيل حساب نماييد(%)ب فيصد را بر حس) .C.V(حالا ضريب اختلاف 

                                            E.T. 
C.V % =    --------------------- x 100 

                                            Mm 
  : حالا

Mm + 1E.Tو Mm + 2ET 
  .را هم محاسبه کنيد  Mm – 2ETو    Mm – 1E .T و

b (بهمثال محاس :  
  .نتايج بدست آمده در جريان تدريس عملی 
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  )g/l 0.1محلول پروتيينی با غلظت )                              (g/l 0.2محلول پروتيينی با غلظت (

N° Mesures 
en g/l 

Différence 
(Mm-m=∆) (Mm-,)2=∆2 N° Mesures 

en g/l 
Différence 
(Mm-m=∆) (Mm-,)2=∆2 

 0,005 0,0005 0,00000025  0,110 0,0015 0,00000225 
 0,006 0;0005 0,00000025  0,113 0,0015 0,00000225 

Total 0,0110  0,00000050 Total 0,223  0,00000450 
Moyenne 0,0055   Moyenne 0,1115   
Variance   0,00000050 Variance   0,00000450 

E,T   0,00070711 E,T   0,00212 
C V %   12,86 C V %   1,90 

Mm-2ET   0,00408 Mm-2ET   0,10725 
Mm-1ET   0,00493 Mm-1ET   0,10938 
Mm+1ET   0,00621 Mm+1ET   0,11362 
Mm+2ET   0,00691 Mm+2ET   0,11574 

  
ل پروتيين، قيمت های قاب  g/l 0.2  و  g.l 0.1زمايش شده ما بطور اوسط، برای غلظت های  آجعبه ريجنت تست و 

 g/l 1,9  و  غلظت  CV% 12.86: قبول ذيل را ارايه ميدارد 
 
  :معرفی گرافيک) 5

CV محلول کنترولی استفاده شده در جريان تجربه ما دريافت شده اند،        8 های مختلفی که از روی قيمت های تجربی 
  :گراف ذيل را ترسيم که برنگ سياه نمايش داده شده است، ترسيم مينمايد   

   
  
  
  
  
  
  
  
  
  
b (نحنی متوسطم:  

شکل دندانه اره را داشته و به همين دليل " قرار دارد، معمولا» صفر«منحنی فوق، به ويژه آن منحنی که در جوار عدد 
  . بسيار مشکل خواهد بود تا آنرا مورد بهره برداری و استفاده قرار داد

  . منحنی سرخ ترسيم شده است" ثلاجهت بهتر ساختن اين امر، بايستی منحنی متوسط را به شکلی ترسيم نمود که  م
  :برای رسيدن بدين هدف، به طريقه ذيل ميتوان عمل نمود

  .يا با دست بر اساس تجربه اين عمل را انجام ميدهيم  �
 .يا از روی  تعيين حدود ابهام هر يک از نقاط  دست به اين عمل ميزنيم که اين متود، دقيق تر از اولی ميباشد •

  :يل، بر روی هر يک از محلولات مطالعه شده، تعيين ميگرددحدود ابهام، با محاسبه ذ
      E.T            E.T 
CV% minimum = CVmin = --------------         و     CV% maximum = CVmaxi = -------------- 
    M+2 E.T     M-2 E.T 

 
اين   .  ترسيم ميگردد های شان بعد منحنیذاری شده و، روی گراف نقطه گ%CV شده برای  های در يافت شدهاين قيمت
نقاط حد (و از طرف ديگر از نقاط مينيموم )  برنگ آبی) (نقاط حد اعظم (  ماکسيموم  ها، از يکطرف از نقاطمنحی
  . دن، چنانچه در گراف ذيل به ملاحظه ميرسد، عبور مينماي) برنگ سبز) (اصغر

  .   بين اين دو منحنی اعظمی و اصغری قرار دارد  در،)که برنگ سرخ نشان داده شده است    (منحنی اوسط 
  آنچه که  بايد برای تمامی قيمت های  را، در بين وسطی يا ميانیيا يک زون و »بسته«مجموع اين هر سه گراف، يک 

  .  تشکيل ميدهددوزاژ شده  دريافت  گردند،   
  
  
    
  
  

0,5 

 g /lغلظت به   0

CV% 

تجربی محدوده يا ليمت اکتشاف بيولوژيکی

منحنی متوسط
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  :تفسير نتايج) 6

 نشان ميدهد که با افزايش   0.5g /l الی 0لاف بسيار شديد قيمت ها را، در زون اناليز و تحليل نتايج مختلفه، يک اخت
  .  تجاوز نميکند%20 از CV مربوطه شان، مترافق و توأم ميباشد، معذالک، به هيچ وجه قيمت  CVقيمت 

  تری ما فوق ، پايين بوده و بسيار ثابت ميباشند که اين موضوع، نشان ميدهد که نتايج    CVاز آن به بعد، قيمت های   
  . العاده متجانس ميباشند 

 در علم بيولوژی، مورد      که، قيمت های دريافت شده ما غير قابل کنترول بوده  g/l 0.5در غلظت های پايين تر از 
  . استفاده و توجه نميباشند 

، نتايج ما  G/l 0.50در غلظت های پايينتر از  .  اين غلظت با محدوده يا ليمت اکتشاف بيولوژيکی متود ما، مطابقت دارد     
  .  غير دقيق و يا حتی غلط و اشتباه  خواهند بود  

  . در عمل، قدمه اکتشاف بيولوژيکی بايستی با نتايج تست خطی بودن، نزديک باشند
  :مجموع شان، زون اندازه گيری تخنيکی را تثبيت مينمايند 

  . خطی بودن، محدوده يا ليمت بالاتر از زون اندازه گيری را بدست ميدهد    �
  .  قدمه حساسيت اناليتيک، قيمت پايين تر از زون اندازه گيری را ارايه ميدارد  �

  :نشان ميدهندگرافيک ذيل را  ،بر روی عين گراف، اين دو نگرش 
  
     
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  :نتيجه گيری از تست اجرأ شده) 7

   ما، عبارت از غلظــــــــــــــت        محدوده يا ليمت اکتشاف بيولوژيکی متود مطالعه شده، در شرايط و مثال درس ارايه شده   
0.50 g/lمتودی که ما برای دوزاژ پروتيين، مورد مطالعه قرارداديم، در انتروال يا فاصله بين   در مجموع، .  ميباشد

، اين متود ما، 0.5g/lبرای تمامی قيمت های کمتر يا پايين تر از .  قابل استفاده ميباشد120g/l  و 0.5g/lغلظت های 
  .  رست ارايه نميدهد، زيرا در اين زون، متود ما دقيق و قابل قبول نخواهد بود  نتيجه د

روی يک سمپل رقيق ساخته      دريافت گردد، بايد دوزاژ خود را،    120g/lبرای تمامی آنعده از قيمت هايی که بالاتر از  
  : دوباره  اجرأ نماييم؛ زيرا  تازهشده

  
   ! بسازيم رقيق "مستقيما را خود ملونه تعاملی وسط نبايد وجه هيچ به

 ***  
   دليری–ترجمه تحريری داکتر شبديز 

  2005 اپريل 05: تاريخ ترجمه
  

DO 

Concentration g/l 

120 g/l 185 g/l 

192 g/l 

0,5g/l 

Zone interdite

 محدوده يا ليمت اکتشاف بيولوژيکی

CV maxi 

Courbe moyenne 

0 Concentration 

CV% 

CV mini 



 

  مثال نتايج دريافت شده در جريان تدريس
  قدمه اکتشاف بيولوژيکی

Mesures Différence Mesures Différence Mesures Différence 
N° en g/l (Mm-m=∆) (Mm-m)2=∆2 N° en g/l (Mm-m=∆) (Mm-m)2=∆2 N° en g/l (Mm-m=∆) (Mm-m)2=∆2 

1 0,004 0,0005 0,00000025   0,008 0,0005 0,00000025 1 0,016 0 0 
2 0,005 -0,0005 0,00000025   0,009 -0,0005 2,5E-07 2 0,016 0 0 

Total 0,0090   0,00000050 Total 0,0170   0,00000050 Total 0,0320   0,00000000 
Moyenne 0,0045     Moyenne 0,0085     Moyenne 0,016     
Variance     0,00000050 Variance     0,00000050 Variance     0,00000000 

E,T     0,00070711 E,T     0,00070711 E,T     0 
C V %     15,71 C V %     8,319 C V %     0,00 

Mm-2ET     0,00308579 Mm-2ET     0,00708579 Mm-2ET     0,016 
Mm-1ET     0,00379289 Mm-1ET     0,00779289 Mm-1ET     0,016 
Mm+1ET     0,00520711 Mm+1ET     0,00920711 Mm+1ET     0,01600000 
Mm+2ET     0,00591421 Mm+2ET     0,00991421 Mm+2ET     0,016 

  CV min 11,96   CV min 7,13    CV min 0,00 
  CV max 22,91   CV max 9,98    CVmax 0,00 
            

Mesures Différence Mesures Différence Mesures Différence 
N° en g/l (Mm-m=∆) (Mm-m)2=∆2 N° en g/l (Mm-m=∆) (Mm-m)2=∆2 N° en g/l (Mm-m=∆) (Mm-m)2=∆2 

  0,020 0,0015 2,25E-06   0,029 -0,0005 0,00000025   0,055 0 0 
  0,023 -0,0015 0,00000225   0,028 0,0005 0,00000025   0,055 0 0 

Total 0,0430   0,00000450 Total 0,0570   0,00000050 Total 0,1100   0,00000000 
Moyenne 0,0215     Moyenne 0,0285     Moyenne 0,055     
Variance     0,00000450 Variance     0,00000050 Variance     0,00000000 

E,T     0,00212132 E,T     0,00070711 E,T     0,00000000 
C V %     9,87 C V %     2,48 C V %     0,00 

Mm-2ET     0,01725736 Mm-2ET     0,02708579 Mm-2ET     0,05500000 
 Mm-1ET     0,01937868 Mm-1ET     0,02779289 Mm-1ET     0,05500000 
Mm+1ET     0,02362132 Mm+1ET     0,02920711 Mm+1ET     0,05500000 
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Mm+2ET     0,02574264 Mm+2ET     0,02991421 Mm+2ET     0,05500000 
  CV min 8,24   CV min 2,36   CV min 0,00 
  CVmax 12,29   CVmax 2,61   CVmax 0,00 
            
            
            

Mesures Différence Mesures Différence Mesures Différence 
N° en g/l (Mm-m=∆) (Mm-m)2=∆2 N° en g/l (Mm-m=∆) (Mm-m)2=∆2 N° en g/l (Mm-m=∆) (Mm-m)2=∆2 

1 0,112 0,0005 0,00000025   0,170 -0,0015 0,00000225     0 0 
2 0,113 -0,0005 0,00000025   0,167 0,0015 0,00000225     0 0 

Total 0,2250   0,00000050 Total 0,3370   0,00000450 Total     0,00000000 
Moyenne 0,1125     Moyenne 0,1685     Moyenne       
Variance     0,00000050 Variance     0,00000450 Variance     0,00000000 

E,T     0,00070711 E,T     0,00212132 E,T     0 
C V %     0,63 C V %     1,26 C V %     #DIV/0! 

Mm-2ET     0,11108579 Mm-2ET     0,16425736 Mm-2ET     0 
Mm-1ET     0,11179289 Mm-1ET     0,16637868 Mm-1ET     0 
Mm+1ET     0,11320711 Mm+1ET     0,17062132 Mm+1ET     0,00000000 
Mm+2ET     0,11391421 Mm+2ET     0,17274264 Mm+2ET     0 

  CV min 0,62   CV min 1,23   CV min #DIV/0! 
  CV max 0,64   CV max 1,29   CV max #DIV/0! 
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  اکتشاف بيولوژيکی) آستانه(مطالعه قدمه 
  :پارامتر

N° Mesures 
en g/l 

Différence 
(Mm-m=∆) (Mm-m)2=∆2 N° Mesures 

en g/l 
Différence 
(Mm-m=∆) (Mm-m)2=∆2 N° Mesures 

en g/l 
Différence 
(Mm-m=∆) (Mm-m)2=∆2 

1    1    1    
2    2    2    

Varian
ce    

Varian
ce    

Varian
ce    

E,T    E,T    E,T    
C V %    C V %    C V %    

  
  
  
  
  
  

N° Mesures 
en g/l 

Différence 
(Mm-m=∆) (Mm-m)2=∆2 N° Mesures 

en g/l 
Différence 
(Mm-m=∆) (Mm-m)2=∆2 N° Mesures 

en g/l 
Différence 
(Mm-m=∆) (Mm-m)2=∆2 

1    1    1    
2    2    2    

Varian
ce    

Varian
ce    

Varian
ce    

E,T    E,T    E,T    
C V %    C V %    C V %    

  
  
  
  
  
  
  

Mm-2ET  Mm-2ET  Mm-2ET  
Mm-1ET  Mm-1ET  Mm-1ET  
Mm+1ET  Mm+1ET  Mm+1ET  
Mm+2ET  Mm+2ET  Mm+2ET  

Mm-2ET  Mm-2ET  Mm-2ET  
Mm-1ET  Mm-1ET  Mm-1ET  
Mm+1ET  Mm+1ET  Mm+1ET  
Mm+2ET  Mm+2ET  Mm+2ET  
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  )ادامه (اکتشاف بيولوژيکی) آستانه(مطالعه قدمه 
  :پارامتر

N° Mesures 
en g/l 

Différence 
(Mm-m=∆) (Mm-m)2=∆2 N° Mesures 

en g/l 
Différence 
(Mm-m=∆) (Mm-m)2=∆2 N° Mesures 

en g/l 
Différence 
(Mm-m=∆) (Mm-m)2=∆2 

1    1    1    
2    2    2    

Varian
ce    

Varian
ce    

Varian
ce    

E,T    E,T    E,T    
C V %    C V %    C V %    

  
  
  
  
  

  
N° Mesures 

en g/l 
Différence 
(Mm-m=∆) (Mm-m)2=∆2 N° Mesures 

en g/l 
Différence 
(Mm-m=∆) (Mm-m)2=∆2 N° Mesures 

en g/l 
Différence 
(Mm-m=∆) (Mm-m)2=∆2 

1    1    1    
2    2    2    

Varian
ce    

Varian
ce    

Varian
ce    

E,T    E,T    E,T    
C V %    C V %    C V %    

  
  
  
  
  

  

Mm-2ET  Mm-2ET  Mm-2ET  
Mm-1ET  Mm-1ET  Mm-1ET  
Mm+1ET  Mm+1ET  Mm+1ET  
Mm+2ET  Mm+2ET  Mm+2ET  

Mm-2ET  Mm-2ET  Mm-2ET  
Mm-1ET  Mm-1ET  Mm-1ET  
Mm+1ET  Mm+1ET  Mm+1ET  
Mm+2ET  Mm+2ET  Mm+2ET  



 

  عملی بيولوژی کلينيکیدروس 

  

  کابل  – 2005 اپريل 18 الی 04ميشن صحی 
 

  2005 اپريل 14
  

  مبانی کواليتی کنترول داخلی
  

Notion de contrôle interne de qualité 
 

Pr. JP. Yvert – Pr. C. Collombel 
  
 
  ):داخل لابراتواردر کواليتی کنترول  (مبانی کنترول داخلی کيفيت معاينات ) 1

 های بيولوژی طبی، بتوانند ادعا داشته باشند که لابراتواردقيقی بوده و        لابراتوار" ينکه، لابراتوار ها، مخصوصابرای ا
  . دق ت عمل دارند، بايستی يک سيستم کواليتی کنترول را در لابراتوار خود مستقر ساخته و داشته باشند   

 باشد از کار های عملی که جهت کسب اطمينان از   سيستم کواليتی يک لابراتوار بيولوژی طبی ميتواند مجموعه ای  
  .کواليتی و کيفيت معاينات طبی، در يک لابراتوار انجام ميپذيرد

 در مورد کيفيت کار يکی ،پروسيجر های عملی ای را" براتوار اناليز طبی، اصولاکواليتی کنترول اجرأ شده در يک لا
   :مورد ارزيابی و کنترول قرار ميدهداز عناصر ذيل، 

  دق ت کار کرد وسايل و تجهيزات لابراتواری،  -
 دق ت عمل تخنيک های دوزاژ نمودن، -
    . دقت اجرأی معاينات از طرف پروسونل -

  
  چه رسمی و چه غير  -نظر به اينکه اين کنترول در داخل خود لابراتوار اجرأ ميگردد و يا در يک ارگانيزم خارجی 

  کواليتی کنترول  «و » CIQ= کواليتی کنترول داخلی يا درونی   «اسم "   ديگر، کواليتی کنترول، اصطلاحا-رسمی 
را » CEQ=   خارجی يا بيرونی، يا کواليتی کنترول )از يک لابراتوار به لابراتوار ديگر (کنترول بين الابراتواری 

  . بخود اختيار ميکند
  
  : کواليتی کنترول داخلی يا درونی ) 2

 پرسونل  تمامیاين کواليتی کنترول در بر گيرنده     .لابراتوار تحقق می پذيرداز طرف خود اين نوع کواليتی کنترول،  
 است تا اين نوع کواليتی      حتمی" ضمنا. ک ليه پرسونل همان لابراتوار در آن شرکت داشته باشند      لابراتوار بوده و بايد   

  . ودکنترول با تحقق دهی کواليتی کنترول های  خارجی يا بيرونی تعقيب گرديده و دنبال ش 
در اين درس ما از کنترول کيفيت پرسونل صحبت نمی کنيم؛ زيرا ارتقأی سويه عمل و کار کرد پرسونل چيزسيت که 

  .  شخص مسوؤل لابراتوار، با ارايه ترينينگ ها و تعليمات مستمر تدمين گردد از طرف " بايستی اساسا
ی تعيين دق ت عمل وسايل و تعيين دق ت عمل تخنيک بر عکس ميخواهيم، اهم يت کواليتی کنترول داخلی را، در اينجا، رو

و متود اجرأييوی، با ارايه چند مثال عينی و ملموس واضح سازيم؛ زيرا اين عمل، اين اطمينان و اين باور را تقويت    
  .و مريض، هميشه به لابراتوار وابستگی دارند بخشيده و زنده ميسازد که  داکتر  

  
a-  ول درونی، روی تخنيک دوزاژ تطبييق و اجرأی کواليتی کنتر:  

در واقع، ما تا حال، دق ت های عملی را که در        .  بار ها  از آن متذکر شده ايم   " اين اقدام، دنباله منطقی انچيزيست که قبلا  
مورد يک ريجنت، از طرف کمپانی تذکر رفته و اعلان شده اند، و ما آنرا از بازار تجارت خريد نموده ايم، مورد          

از طريق تعيين قابليت تکرار دوباره عين نتايج، قابليت ايجاد دوباره عين نتايج و دريافت   (ابی قرار داديم کنترول و ارزي
  ...)خطی بودن متود 

حالا ميخواهيم بدانيم و ارزيابی نماييم که آيا، در در صورت استفاده معمول از يک تخنيک کاری يا يک متود اجراييوی  
نتايج دلخواه و مطلوبی را که انتظار داريم و ميتوانيم ذشت زمان، باز هم  مثل هميشه، با گمعمول، در لابراتوار خويش، 

  بدان اعتماد و باور داشته باشيم، بدست خواهيم آورد و يا خير؟    
برای دريافت پاسخ بدين سوال، بايستی بدان چه که مراجعه کرده، بدان عمل می نماييم، و به راهی که در ان روان 

  !   و باور داشته و از آن، علايم و نشانه های مثبت و قابل اطمينانی در دست داشته باشيمهستيم، اعتماد
همانا محلول و يا سيروم کنترول همان " در بيولوژی، برای دريافت هر پارامتری که باشد، اين علامه اطمينانيه اساسا

 محلولی است که غلظت دقيق و همچنان محدوده       اين محلول کنترول، . ماده  ای است که ميخواهيم آنرا تعيين دوز نماييم   
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، در شرايط معمول  روی تمامی سری های مريضان خويش، همه روزههای  جوابيه قابل قبول آنرا از قبل ميدانيم و آنرا 
  . کاری مورد استفاده قرار ميدهيم

ه از طرف کمپانی اعلان شده اند،        در زون قابل قبولی ک " سپس ميبينيم که آيا نتايج بدست آمده توسط اين کنترول، دقيقا     
  قرار دارد و يا خير؟ 

در عمل، به منظور کنترول تخنيک کار در عرصه اندازه گيری قابل مشاهداتی که اغلب در نزد مريضان اجرأ   
بدين ترتيب ميتوان کنترول خويش را    . ميگردن، از انواع  مختلف و متعدد متود های کنترولی استفاده به عمل می آيد  

سيروم کنترولی با غلظت    (لظت های ضعيف، متوسط يا نورمال و قوی نمونه ها انجام داده و تحقق ببخشيم    روی غ
برای  تعيين بسياری از پارامتر ها، سيروم کنترولی متوسط با غلظت متوسط ). ضعيف، متوسط يا نورمال و قوی

  .  ص سالم انجام ميدهيم، همخوانی داردبيشترينه با قيمت ها يا نتايج بدست آمده از معايناتی که در نزد اشخا 
  

  :ياداشت ها
بعضی از لابراتوار ها از سيروم های کنترولی تايتر شده استفاده نه نموده، بلکه بر عکس، سيروم های کنترولی غير   

بل از  ق اين لابراتوار ها، "بنا. را مورد استفاده قرار ميدهند ) سيرومی که غلظت آن از قبل مشخص نشده است(تيتر شده 
سيروم های غير  غلظت ها و محدوده ها يا ليمت های قابل قبول    بايستیاينکه از اين نوع سيروم ها استفاده نمايند، خود

(، که در جريان يک موعد و مد ت زمان کافی و طولانی Reproducibility، از طريق اجرأی تست تيتر شده شان را
  !و مشخص گرداننداجرأ شده باشد، تعيين نموده   )  روز 30 الی 20

  
توصيه ميگردد که از سيروم های کنترولی ای که در بازار تجارت " ايجاد تسهيلات در کار اين کنترول، اکيدابرای 

  : اين مواد  يا محلولات کنترولی، در واقع، امتيازات ذيل را ميداشته باشند  . قابل دريافت هستند، استفاده نمود 
ظت هدف و محدود های قابل قبول نتايج شان، از طرف کمپانی    غل" اين سيروم های کنترولی، مخصوصا  �

  . تضمين شده ميباشد
اين نوع سيروم (شان را آسان تر و ساده تر ميسازد  ثابت و پايدار ميباشند و البته اين چيزيست که نگهداری   •

 ,Inhiprolاز نوع    Antiproteaseهای کنترولی در ترکيب شان دارای مواد محافظتی  مختلف و انزايم ها 
Azide de sodium 0.1% ميباشند...  و غيره(. 

 
b-   اجرأی عملی يک کواليتی کنترول داخلی:  

  : مثال در مورد کلوگوز خون
  :وسايل مورد ضرورت

 سيروم کنترولی ای که از بازار خريداری شده  و کمپانی خصوصيات آنرا طور ذيل اعلان      3در اين جا ما از    �
  :منموده است، استفاده ميکني 

  غلظت قوی يا بالا  غلظت متوسط يا نورمال  غلظت ضعيف يا پايين  گلوکوز
 محدوده ها يا g /lغلظت ه 

  ليمت قابل قبول
(+/- 2ET) 

0,65 
(0,59-0,71)  

1,03 
(0.95-1.11)  

2,59 
(2,44-2,74) 

 
  ):طرز العمل(پروسيجر کاری 

  : تعيين مرز های قابل قبول متود اجراييوی کار : 1مرحله 
 يوم 30 تا در يک سری از اناليز ها يا معاينات مريضان، به غلظت های قوی، متوسط و ضعيف، طی مد ت کافيست
  . برسيم

               :   دارای غلظت های ذيل ميباشند " هر يک از سری های ما، مثلا
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  .مربوطه روی تمامی تيوب های سریاجرأی دوزاژ هاي 
  . يار سازی کولوريمتر ويا اسپکتروفوتومتر، روی صفر نوری بکار ميرودمحلول بلانک، جهت تنظيم و ع

 
 

 
 
 

وی   متوسط   ضعيفق                      _____________________مريضان ___________________        استاندارد      بلانک  
 

+
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  .  محلول استاندارد برای محاسبه غلظت گلوکوزی که در هر نمونه يا سمپل ما وجود دارد، استفاده ميگردد      
کمک و غلظت استاندارد، جهت ارزيابی ثبات مجموع  اين محلولات، به  ) غلظت بلند، متوسط و پايين(کنترول های 

  .  بکار ميرودLevey-Jenningsيک دياگرام از نوع 
  

  : روز30در ختم پريود يا موعد 
و هچنان غلظت محلول استاندارد تان را         ) غلظت بلند، متوسط و پايين   (تمامی نتايج مربوط به محلولات کنترولی مختلفه  

ی را احصاييه گرفته و قيمت اوسط و    ام از آن ها، قيمت های تجربوسپس برای هر کد. جمع آوری و ياد داشت نماييد
  . را دريافت نماييد) ET(ايکار تيپ 

و اوسط منفی  ) Moyenne + 2ET( ايکار تيپ 2آنگاه روی ورقه گراف ميلی متر شده، قيمت های اوسط، اوسط جمع   
  ":را ترسيم نماييد؛ مثلا) Moyenne – 2 ET( ايکار تيپ 2
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  :Jennings-Leveyساختار دياگرام : مرحله دو م 

را و قيمت  ) غلظت های قوی، متوسط و ضعيف (فقط کافيست اگر همه روزه قيمت های کنترولی . تعقيب کار ساده است 
  .  ترسيم نماييمLevey-Jenningsمحلول استاندارد را که در هر يک از سری ها قرار دارد، روی دياگرام   

، مداخلات و دست کاری روی    Lot numberی  کار کرد، تغييرات روی اين دياگرام، بايستی تمامی انومالی ها" ضمنا
 يادداشت     نتايج کمک ميکند، هم انحراف و گ ليه آنچه را که ما را در راه  رسيدن به يک فهم و درک درست از        آلات 
  .  نمود
  :مثال

  
+ 2 0,71 - 1,11 – 2,74 g/l  

  
  

        0,65 - 1,03 - 2,59 g/l  
  
  
  

0,59 - 0,95 - 2,44 g/l/l  
1   2     3     4        5        6     7        8        9     10        11    12                                                

                                                روز ها 
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  تفسير:  تعقيب کيفيت يا کواليتی تخنيک : مرحله سو م
، الی روز يازدهم دارای قيمت هايی ميباشند که  در مرز )باغلظت های بلند، متوسط و پايين(تمامی محلولات کنترولی 

  .  های قابل قبولی که از طرف کمپانی اعلان شده است،  واقع شده اند   

Moyenne 

Moyenne+2ET 

Moyenne -2 ET 

- 2 ET

 غلظت

+ 2 ET

لی
ع

ف
طي
ل

ريم
ک

لی 
ع

لی
ع

ريم
ک

ريم
ک
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ليکه محلولات   ، در حاقيمت محلول کنترول دارای غلظت متوسط، از زون قابل قبول خارج شده است    در روز يازدهم، 
اين انومالی بيانگر آنست که   . کنترولی با غلظت های ضعيف و قوی، در زون و محدوده قابل قبول همچنان باقی هستند       

  .  در روز های قبلی و گذشته، رو به افزايش بوده است " همين محلول کنترولی، مرتباقيمت 
  

  :نتيجه گيری و اتخاذ تصميم: مرحله سو م
آلوده شده گی محلول، غلظت       ( محلول با غلظت متوسط، يک غلطی يا انومالی ر خ نموده است        ثابت ميشود که  روی  

  .....)غير دقيق و اشتباه
تخنيک خود را با يک بوتل      " در اين حالت نبايد که  نتيجه معاينه مريض برای داکتر راپور داده شود، مگر اينکه قبلا      

  . نکرده باشيمتازه محلول کنترولی با غلپت متوسط، دوباره چک  
بايستی تخنيک خود را نکته به نکته مورد ارزيابی   در صورتيکه باز هم انحراف  يا اشتباه دوام نموده و رفع نگردد،    

بايد دانست که دوزاژ های گليسيمی که در جريان اين چک و ارزيابی   . قرار دهيم تا منشأی اشتباه را دريافت نماييم 
غرض   تا زمانی که انومالی مرفوع نشده باشد، بايد از تخنيک های ديگری. ده شوند بدست می آيند، هم نبايد گزارش دا

  .  تعيين دوز همان پارامتر اشتباه، استفاده گردد
  
  
  
  
  
  
  

  :يادآوری و ملاحظات
به منظور اطمينان از عملی شدن و تطبييق اهتمامات اتخاذ شده برای حصول کيفيت کاری، لازم است تا تمامی اسناد 

  .رشيف گردند سال آ5 لااقل برای  مد ت " و بعدا شما به امضأی شف سرويس رسيده» يتی کنترولکوال«
  . يک  ورقه مودل، برای همين منظور در اخير اين بخش، ضم گرديده است

  
 :کواليتی کنترول خارجی يا بيرونی لابراتوار (3

) رسمی و يا غير رسمی(ز طرف يک ارگانيسم  کواليتی کنترول خارجی يا بيرونی لابراتوار، بر عکس کنترول داخلی، ا 
  . خارج از لابراتواری که در آن کار ميکنيم، تنظيم ، سازماندهی و اجرأ ميگردد  

هدف از اين کنترول، هم آهنگ سازی تخنيک ها و نتايج، بدين منظور است تا بدانيم که آيا عين نمونه خونف در تمامی 
   استفاده ميکنندف عين نتيجه را بدست ميدهد و يا خير؟ لابراتوار هايی که از عين تخنيک معاينه

" اين امر، تأکيد بر اين دارد تا يک سمپل مشابه که غلظت  پارامتر های مختلفه آن برای خود لابراتوار فرستنده کاملا
شترک در اين    شناخته شده بوده ولی برای لابراتوار های دريافت کننده، ناشناس می باشد، برای تمامی لابراتوار های م   

  .اين موضوع در فرانسه، جهت کواليتی کنترول ملی، يک امر حتمی و اجباری ميباشد  . چينل، جهت کنترول فرستاده شود 
، تخنيکی که مورد استفاده قرار گرفته است خصوصيات پس از اجرای اناليز يا معاينه، ک ليه نتايج، همراه با طرز اجرأ و 

  .   را اداره نموده و مورد مطالعه و تفسير قرار ميدهد، فرستاده ميشود     برای ارگانيسمی که  اين کنترول
ارسال ميگردد که در آن از کيفيت و کواليتی  ) فرستنده(پس از مطالعه احصاييوی نتايج، سندی برای لابراتوار او لی  

سته ميشود تا در کاری  و دق ت عمل کردش، برايش معلومات ارايه شده است و در صورت وجود اشتباهات از وی خوا   
  .  رفع و اصلاح اين اشتباهاتش اقدامات لازم را به عمل آورد 

  
 ***  

   ) صحی سفارت فرانسهپروژه (  دليری-ترجمه  تحريری  داکتر شاه عبداللطيف شبديز   
  2005 می 19: تاريخ ترجمه

  
  
  
  
  
  
  

 پارامتر های تحت مطالعه ما کواليتی کنترول داخلی اجازه ميدهد تا از انومالی هايی که روی" بنا
به همين دليل است که بايستی اين کنترول را، هميشه و روی تمامی . بروز مينمايند، مطلع گرديم

فقط همين ارزش است که لابراتوار شما را. معايناتی که در لابراتوار شما اجرأ ميگردند، انجام بدهيد
 ! يک لابراتور مطمين و دقيق شهرت ميبخشد



 

  کنترول کيفيت
  :سال                                                                                                                                                                                                                                      :پارامتر

  
+2ET

+1ET 

Moy

-1ET 

2ET
  

 1       2        3         4       5        6       7        8       9       10      11      12      13     14      15      16     17      18     19      20      21     22      23       24     25      26     27      28      29      30     31                

                               

Observations : (incidents susceptibles d’affecter les dosages ou les réactifs, numéros de lots des réactifs). 
 
 
 
 
 

  



 

  
  دروس عملی بيولوژی کلينيکی

  

  کابل  – 2005 اپريل 18 الی 04ميشن صحی 
 

  2005 اپريل 16
  

 معيارات انتخاب يک جعبه ريجنت

 يک جعبه ريجنت) Specificity(اختصاصيت کنترول 
  
  

  رونی يا داخلی لابراتوارکواليتی کنترول د
 Levey-Jenningsاز دياگرام  تهيه  و استفاده

   
Critère du choix d’un coffret réactif 

Contrôle des spécificités d’un coffret réactif 
 

Contrôle interne de qualité 
Construction et utilisation du diagramme de Levey-Jennings 

 
Pr. JP. Yvert – Pr. C. Collombel 

  
  
  

 :هدف و مقصود (1
  . بطور روزمره بايستی ثبات يک متود دزاژی را در لابراتوار مورد استفاده قرار ميگيرد، مورد مراقبت و ارزيابی قرار داد    �
ص  آرايی را مشخعدم کارنکته و محل اشتباه  و تطبييق و بکار گيری انديکاتور ها يا معرف هايی که بتوانند به اسرع وقت  •

 .سازد
 .بهبود بخشی کواليتی نتايج ارايه شده از طرف لابراتوار   •
 .لابراتوار» مقبوليت«بلند بردن  •

  
  : اصول و پرنسيپ ) 2

هدف از اجرأی اين عمليه به کمک يک دياگرام مخصوص برای دوزاژ های مطالعه شده، ارزيابی اين مطلب است که بدانيم، آيا قيمت  
 در هر يک از ، که همه روزه )غلظت های قوی،  غلظت های متوسط يا نورمال و غلظت های ضعيف با (های سيروم های کنترولی ما 

 در داخل مرز ها و محدوده های قابل قبولی که از طرف کمپانی اعلان شده اند، واقع ميباشد و يا             تعيين دوز شده اند،  سری های دوزاژ،  
   خير؟

برای يک موعد طولانی چندين هفته ای و يا چندين ماهه، تعقيب نموده و به اسرع    اين عمل، باعث ميشود تا ثبات متود کاری خود را    
 سر وقت، از عدم کار آرايی ها و انومالی هايی که در جريان کار، برای چند ساعتی به ميان آمده و تبارز مينمايد، مطلع گرديده  و 

  . فرصت آنرا مرفوع  سازيم
توار ها مورد تطبييق قرار گرفته و ضامن کيفيت نتايج ارايه شده، برای درخواست کننده گان و   اين پروسيجر ها، امرزه، در تمامی لابرا

  . تضمين کننده  حس قدر دانی از مهارت ان هايی که معاينات لابراتواری را انجام ميدهند، خواهد بود  
  .  که در لابراتوار تان انجام می پذيرد، تحقق يابدمؤثر بوده باشد، اين کنترول بايستی روی تمامی معايناتی  " برای اينکه کار تان کاملا

  . مجموع اين اجراآت، کواليتی کنترول درونی يا داخلی لابراتوار را تشکيل ميدهد 
  
  :تطببيق و راه اندازی ) 3

  :تطبييق کنترول داخلی امری ساده ميباشد؛ ام ا نطر به نوعيت محلولی که بکار گرفته ميشود، از هم تفاوت دارد  
  ت تيتر شده تجارتی،محلولا  �
 .محلولات غير تيتر شده تجارتی •
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a (محلولات تيتر شده تجارتی:  
ليتی کنترول درونی در داخل لابراتوار امری ساده بوده و    استفاده به عمل می آيد، اجرأی کوازمانيکه از محلولات تيتر شده تجارتی 

تا همه روزه، لا اقل روزانه يکبار، دوزاژ سيروم های کنترولی با فقط کافی خواهد بود . ضرورت به کدام آماده گی خاص قبلی ندارد
مورد استفاده را انجام داده و قيمت های دريافت شده را روی دياگرام    )  قوی(و بلند ) نورمال(، متوسط )ضعيف(غلظت های پايين 

Levey-Jenningsگزارش نمود   .  
  
b (محلولات غير تيتر شده تجارتی:  

بايستی در جريان يک مطالعه احصاييوی، محدوده ها يا ليمت های    تر نا شده تجارتی را مورد استفاده قرار ميدهيم،   زمانيکه محلولات تي
  . قابل قبول را ارزيابی نمود

، بايستی اجرأ ) روز30برای يک موعد لا اقل   () Reproducibility(جهت عملی شدن اين منظور، يک تست قابليت ايجاد دوباره  
يان اين مد ت، همه روزه، سيروم های کنترولی با غلظت های پايين، متوسط و بلند، روزانه يک مرتبه، تعيين دوز  در جر. گردد

  .ميگردند
، غرض اجرای يک مطالعه احصائيوی، جهت تعيين   " بعدا، نتايج را جمع آوری نماييد که   ) روز30و يا  (   روز 20در طی مد ت اين   

  .m+2ET و  ET( ،CV% ،m-2ET(، ايکار تيپ )m( اوسط حد :  شاخص های ذيل بکار ميروند 
  
c ( واقعات خاص سيروم های استاندارد:  

ييم، زيرا اين موضوع يک علامت بسيار خوب قابل دلچسبی خواهد بود اگر ثبات اين محلولات استاندارد را ، به مرور زمان، تعيين نما 
  .  ت سيستم کار ما خواهد بود و همچنان برای تعيين ثباو خوب، برای کواليتی  يا کيفيت 

اين سيروم ها در واقع، عبارت از سيروم های کنترول غير تيتر شده    . سرويلانس و ارزيابی استاندارد ها، کار چندان مشکلی نيست   
  ).مراجعه شود به آنچه قبل ازاين آمده است   (ميباشند 

  
  :ملاحضات و يادداشت ها

بوده و و يک عمل  ) تعيين دوز ها(مستلزم يک مهارت و تجربه کافی تخنيکی دوزاژ ها  استفاده از سيروم های کنترول غير تيتر شده، 
اين نوع کار، فقط برای آنعده از لابراتوار هايی ريزرف شده       . قاطعانه اجرای آمار گيری هايا حصائيوی نمونه های ما را ايجاب ميکند 

  . ه و تجربه کار داشته باشندو در نظر گرفته ميشوند که در استفاده از اين مواد عادت داشت    
   !در پرکتيک روزمره بايستی از اجرأی اين متود، استفاده صورت نگيرد  

   
  :تحقق و اجراآت عملی ) 4

  :چنين قبول ميکنيم که " فرضادر کادر و چوکات اين دروس،  
هم، توليد کننده  " ه ميکنند و فرضا  لابراوار ما از محلولات کنترولی تيتر شده ای که از بازار تجارت خريداری شده اند، استفاد          �

وشور داخل قطی درج نموده است و       برای اين محلول خودش يک محدوده قابل قبول را مشخص ساخته و آنرا در بر      ماده، 
   .  بايستی از سيروم های استاندارد برای کنترول آن استفاده گردد

 . ز جداگانه ميباشد يک روکه هر يک از تيوب های ما مربوط برایو باز هم فرض ميکنيم  •
 15( تيوب 15روی " عملی نميباشد، ما اجراآت خويش را صرفا)  روز30( تيوب 30در اين جا، به دليل اينکه اجرأآت روی  •

 هر يک از تيوب های ما برای يک روز جدا گانه   فرض کرديم که(. محدود ميسازيم )   از قرار يک تيوب در يک روز-روزه  
 ).ميباشد

  
با (از سيروم های نمونه و سيروم های کنترول  لااقل يک تيوب  روزانه  فقط کافی خواهد بود تا .  بسيار ساده است تحقق عملی کار،

 تعيين دوز نموده و قيمت های دريافت شده را    ،) هريک از سيری های دوزاژ خودروی (، راخود ) غلظت های پايين، متوسط و بلند 
  . روی دياگرام مربوطه درج نماييم

مربوط به محلول و يا محلولات استاندارد ما ميباشند، اين محلولاتف در هر يک از سيری های مريضان ما، مدغم شده و تعداد         آنچه که 
 دريافت شده ، در يکی از سيری هايی که بطور تصادفی تيتر شده است،      های، يکی از قيمتافتی ما درييمتق. شان ممکنست زياد باشد

  . خواهد بود 
  
a- طرز العمل :   
  

  .دوزاژ پروتيئين های سيروم تطبييق روی 
  . هر يک از گروپ ها يک سيروم استاندارد مختلف را مورد مطالعه قرار خواهد داد  

  استاندارد سرخ رنگ       محلول استاندارد آبی رنگ  
  60g/lبا غلظت   استاندارد       محلول استاندارد سبز رنگ  

، در جريان يک هفته  دوزاژ6ب را دريافت خواهد نمود که مربوط به   تيو6هر يک از گروپ ها، يک مجموعه ای متشکل از " بنا
  ).اجرای يک دوزاژ در روز(ميباشد 

 
b- دوزاژ( تعين دوز :(  
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  :در بين يک عدد تست تيوب، مواد ذيل را علاوه نماييد     
   مايکروليتر100      محلول کنترول کننده *     
  2ml    ريجنت برای دوزاژ نمودن  *     

  .هم بزنيدتيوب ها را خوب ب
  .   دقيقه، آنها را در حرارت محيط لابراتوار به حال خود بگذاريد 25برای مد ت 

  
c- اندازه گيری ها :  

 ، در برابر محلول بلانک، که به قرار ذيل تهيه شده است،     nm 547هر يک از تيوب ها را روی طول موج ) DO(تکاثف نوری 
  :تعيين نماييد 

• H2O g/l    100 microlittres 
 ml 2   ريجنت برای دوزاژ   •

  
  . حالا هر يک از تيوب ها را خوب بهم بزنيد

  . دقيقه در حرارت محيط لابراتوار قرار بدهيد25برای مد ت 
    !قيمت ها را به دق ت مطالعه نماييد

  
d-   چگونگی نگرش و پردازش به آمار و ارفام:  

شنهاد شده است، هر يک از قيمت های دريافت شده تجربی سيروم در يک جدول، از نوع جدولی که در ضميمه اين فصل برای تان پي
  m1,m2 …….m30: های غير تيتر شده تان را درج نماييد  

  ) m 30 الی  m 1  (  قيمت تجربی ديافت شده30اوسط هر =   را محاسبه نماييد )Mm(قيمت اوسط 
را  به   ∆، يعنی )  m30الی   m1(ی دريافت شده تجربوی تان و قيمت ها ها   اندازه گيری   فريق يا افتراق فی مابين هر کدام ازحاصل ت

  : قرار ذيل محاسبه نماييد 
Mm – m1 = ∆1 
Mm – m2 = ∆2 
Mm – m3 = ∆3 

……. 
Mm – m16 = ∆30 

 
  2∆=   را محاسبه نماييد ) حاصل تفريق ها( ها ∆حالا مربع هر يک از اين 

 
(∆1)2 = ∆1 x ∆1 
(∆2)2 = ∆2 x ∆2 

……. 
(∆30)2 = ∆30 x ∆30 

 
  :  را مجموعه يا جمع کنيد2(∆)های  بدست آمده؛ يعنی  ∆حالا  مربع  تمامی  

(∆) 2 = ∑ (∆) 2 
  :  را به قرار ذيل محاسبه نماييدσ2؛ يعنی)Variance(اختلاف يا واريانس 

σ2 = ∑ (∆) 2 / n -1 
)n = 30(  

  :را به قرار ذيل محاسبه کنيد) σتاندارد،  انحراف اس  =  Ecart Type = E.T (انحراف استاندارد يا ايکارت تيپ  
 

                    Σ(∆)2 
                                 E.T =                ---------     
                                                              n-1 

  
  

  
 :ر ذيل حساب نماييد، به قرا(%)را بر حسب فيصد ) .C.V(حالا ضريب اختلاف 

                                                        E.T. 
C.V % =    ------------------- x 100 

                                                        Mm 
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  : حالا
Mm + 1E.T و Mm + 2ET 

  .را هم محاسبه کنيد  Mm – 2ETو   Mm – 1ET و
e- از محاسبه  مثالی:  
  )100mg /dlکنترول گلوکوز دارای غلظت  (

N° Résultats (M-Dosage) (M-Dosage)2 
1 100 0,33 0,11111111 
2 101 -0,67 0,44444444 
3 100 0,33 0,11111111 
4 102 -1,67 2,77777778 
5 102 -1,67 2,77777778 
6 101 -0,67 0,44444444 
7 100 0,33 0,11111111 
8 99 1,33 1,77777778 
9 100 0,33 0,11111111 

10 101 -0,67 0,44444444 
11 98 2,33 5,44444444 
12 101 -0,67 0,44444444 
13 99 1,33 1,77777778 
14 100 0,33 0,11111111 
15 101 -0,67 0,44444444 
16 101 -0,67 0,44444444 
17 102 -1,67 2,77777778 
18 102 -1,67 2,77777778 
19 101 -0,67 0,44444444 
20 98 2,33 5,44444444 
21 99 1,33 1,77777778 
22 100 0,33 0,11111111 
23 101 -0,67 0,44444444 
24 102 -1,67 2,77777778 
25 99 1,33 1,77777778 
26 100 0,33 0,11111111 
27 103 -2,67 7,11111111 
28 99 1,33 1,77777778 
29 101 -0,67 0,44444444 
30 97 3,33 11,1111111 

Total 3010  56,6666667 
Moyenne 100,33 Variance 1,9540 

  
  E,C 1,40 
  C V % 1,39 
    
  97,54 M-2ET 
  98,94 M-1ET 
  101,73 M+1ET 
  103,13 M+2ET 

  .   را بدست ميدهدET=1.4g/lايکار تيپ  پروتيئين ها و  يک 100.33g/lجعبه ريجنت تست شده ما، بطور اوسط، يک غلظت  
  
  
  :Jennings-Leveyدياگرام ) 5

  ده اند، روی ورقه گراف ميليمتر شده، درج شده و دياگرام      نتايجی که از طريق مطالعه آمار و ارقام يا قيمت های احصائيوی بدست آم  
Levey-Jenningsاز آن حاصل ميگردد   .  

  :ديم، جنين دياگرامی بدست خواهد آمد  با استفاده از مثالی که در فوق ذکر کر 
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  :ملاحظه 
ثبات سيروم های کنترولی را بطور ماهانه در آن تعقيب ی را بر حسب پارامتر ها تهيه ديده و ل، در داخل يک لابراتوار، دياگرامدر عم

  ) ورق برای  هر پرامتر، در يک سال12در مجموع (مينماييم 
  
  :ی دريافت شده در جريان يک هفتهمت ها موقعيت و موضع گيری قي) 6

  
  
  
  
  
  
  
  
  :تفسير) 7

در "  روز او ل، نتايج دوزاژ محلولات کنترولی مطالعه شده، دقيقا5برای مطالعه و معاينه دياگرام ما، نمايانگر اين مطلب است که 
ريجنت ها، وسايل، خود تکنيشن ها ( ميباشد گفته ميتوانيم که تخنيک ما يک تخنيک ثابت" ضمنا. و محدوده دياگرام قرار دارندقلمرو 

  ..).و
، چانس اينکه که نتايج غلط در اينصورت، بدون کدام ريسکی، ميتوان نتايج معاينات را برای دکتوران بفرستيم، زيرا اط نظر احصائيه

  . و اشتباهی را راپور داده باشيم، بسيار کم است
از قلمرو و محدوده " يعنی، قيمت های دريافت شده از روز ششم به بعد، واضحا. سر از روز ششم، ديگر اين موضوع صادق نميباشد

 ما، کدام انومالی اتفاق  دوزاژاين موضوع بيانگر آنست که در جريان مراحل مختلفه عمليات. دياگرام ما  خارج شده و تجاوز کرده اند
   .افتاده است

، نتايج ) نتايجی که   از روز ششم به بعد دريافت شده اند(ه يقين که اين نتايج راپور دادن نتايج اجازه نميباشد؛ زيرا بدر اين صورت، 
  .اشتباه و غلط ميباشند

   
  حالا، در صورت بروز يک انومالی چکاربايد کرد؟ 

  . اجرأ نمود تا مطمئين شد که آيا اين انومالی دوباره تکرار ميشود و يا خير" در قدم او ل بايد معاينات را تکرارا 
  :صورتيکه باز هم اين انومالی تکرار شود، در آنصورت بايد اهتمامات امن يتی ذيل را روی دست گرفت در 

  ! تکرار نماييد که قابليت اعتماد ان مورد ارزيابی قرار گرفته باشد،معاينات را با استفاده از کدام متود ديگر  �
 !يده است، جستجو کنيدی به ظهور رسعل ت بروز انومالی را که در جريان اجرای متود او ل •
؛ يعنی تا زمانی که نتايج شما نتايج قناعت بخشی را بدست نياورده ايددوباره در آينده، تا آن زمانی که با استفاده از متود او لی،  •

  ! استفاده نکنيد به هيچ وجه،دوباره در محدوده و قلمرو دياگرام شما داخل نشده است
  
  
  
  
  
  
  

100,33 

103,13 

97,54 

100,33 

103,13 

97,54 



 

   در جريان دروس عملی مثالی از نتايج بدست آمده 
   Levey-Jennings دوزاژ پروتيئين های خون                                                   دياگرام 

  
  ط                                 سطح ياسويه پايين                                                             سطح يا سويه بلند                                            سطح يا سويه متوس  

N° Résultats (M-
Dosage) 

(M-
Dosage)2 Résultats (M-

Dosage) 
(M-

Dosage)2 Résultats (M-
Dosage) 

(M-
Dosage)2 

1 0,521 0,0136 0,00018 0,875 0,0080 0,00006 1,220 -0,001 0,000 
2 0,559 -0,0244 0,00060 0,860 0,0230 0,00053 1,268 -0,049 0,00237 
3 0,545 -0,0104 0,00011 0,886 -0,0030 0,00001 1,332 -0,113 0,01270 
4 0,548 -0,0134 0,000180 0,883 0,0000 0,00000 1,214 0,005 0,00003 
5 0,557 -0,0224 0,000502 0,886 -0,0030 0,00001 1,202 0,017 0,00030 
6 0,538 -0,0034 0,000012 0,897 -0,0140 0,00020 1,204 0,015 0,00023 
7 0,533 0,0016 0,000003 0,865 0,0180 0,00032 1,210 0,009 0,00009 
8 0,532 0,0026 0,000007 0,860 0,0230 0,00053 1,183 0,036 0,00132 
9 0,53 0,0046 0,000021 0,888 -0,0050 0,00002 1,224 -0,005 0,00002 
10 0,543 -0,0084 0,000071 0,892 -0,0090 0,00008 1,219 0,000 0,00000 
11 0,504 0,0306 0,000936 0,889 -0,0060 0,00004 1,221 -0,002 0,00000 
12 0,483 0,0516 0,002663 0,896 -0,0130 0,00017 1,217 0,002 0,00001 
13 0,539 -0,0044 0,000019 0,883 0,0000 0,00000 1,246 -0,027 0,00071 
14 0,535 -0,0004 0,000000 0,893 -0,0100 0,00010 1,212 0,007 0,00005 
15 0,552 -0,0174 0,000303 0,892 -0,0090 0,00008 1,118 0,101 0,01029 

Total 8,019  0,005604 13,245  0,00215 18,290  0,02812 
Moyenne 0,53460 Variance 0,000374 0,88300  0,00014 1,2193  0,00187 

  E,T 0,019328   0,0120   0,0433 
  C V % 3,62   1,36   3,55 
          

M-2ET 0,4959   0,85904   1,133   
M-1ET 0,5153 vert  0,87102 rouge  1,176 bleu  
M+1ET 0,5539   0,89498   1,263   
M+2ET 0,5733   0,90696   1,306   

  يف  شبديز دليریترجمه داکتر شاه عبداللط
   2005 جون  13: تاريخ ترجمه 

  
 
 



 

  دروس عملی بيولوژی کلينيکی

  

  کابل  – 2005 اپريل 18 الی 04ميشن صحی 
 

  2005 اپريل 17
  

  سطح دانش و آگاهی شرکت کننده گان اين کورسکنترول 
 

le des connaissancesôContr 

  
  ): مترولوژی (سوال او ل 

، که با توزين آن پيپت بر روی يک ترازوی حساس صورت گرفته است ، پس   2mlه دارای ظرفيت کنترول دق ت عمل يک پيپت ژوژ
  برای ما ارايه داده است ک   بار وزن کردن پی هم، قيمت های ذيل را 10از 

  2,001g    = وزن اوسط يا ميانگين    �
  ET = (   0,0028g(ايکار تيپ  •
  2ml +/- 0,007ml:  اعلام شده است، از اين قرار باشد  ات پيپت که از طرف کمپانیميدانيم که خصوصي" فرضا

 . حالا شما نظر و نتيجه گيری تان را در مورد کيفيت و کار آيی اين پيپت ارايه بداريد 
  

  :جواب سوال او ل  
 و يا  0,007ml-2,000  و    0,007ml+2,000کرده است که پيپت ساخت وی، هميشه يک حجم بين  کمپانی اين موضوع را گرانتی  

اگر اين حجم افراز شده را بطور گرافيک مطرح بسازيم، چنين     .   ميدارد و توزيع  را افراز 1,9930ml و  2,0070mlيک حجم بين 
  :ميشود 

     
  
  
  
  
  
  
  
  
  

ميباشد، کنترولی که از طرف لابراتوار ما انجام ) يک گرام(1,000gدارای وزن  ميلی ليتر آب مقطر 1با در نظر داشت اين مطلب که 
  . ميکندو توزيع  را افراز 2ET-/+2,001ته است، بيانگر و نمايانگر اين مطلب است که پيپت مذکور يک حجم پذيرف

  :  احجام ذيل ميباشد ميباشد، پس حجم توزيع شده از طرف پيپت، بين1ET=0,0028gآنجائيکه ميدانيم، از 
2,0010+0,0056 = 2,0010-0,0056 = 1,9954 ml  

  :برروی کاغذ گراف قبلی، چنين بدست می آيد با درج قيمت های تجربی 
  
  
  
  
  
  
  
  

" مطابق به آنچه ميباشد که قبلا" معاينه گرافيک نشان ميدهد که زون قابل قبول کار اين پيپت، که بطور تجربی بدست آمده است، کاملا
  . از طرف کمپانی اعلام شده است

  !کار پيپت ما دقيق ميباشد: نتيجه 
  
  
  

2,007 ml 

2,000 ml 

1,993 ml 

2,0070 ml 

2,0000 ml 

1,9930 ml 

2,0066 ml 

1,9954 ml 
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   ) : استاندارد سازی–الوناژ منحنی ايت(سول دو م 
يش، تصميم ميگيريد تا يک منحنی ده گلوکوز، خون، در لابراتوار خو  به تعقيب تسليم دهی يک لات نمبر جديد ريجنت تعيين دوز کنن

  . جديد ايتالوناژ را، که با لات نمبر جديد تان مطابقت نمايد، بدست بياوريد 
  :  ، به قرار ذيل ديافت شده باشند  نقطه 10، نتايجی بدست آمده  روی  "فرضا

  ) صفر، برروی ريجنت بلانک قرار دارد(
  

  .ناژ تان را روی کاغذ گراف، ترسيم نماييدحالا منحنی ايتالو
  

   :  سوال دو مجواب
تان را بر حسب تکاثف  غلظت های  منحنی فقط کافی است تا برروی يک کاغذ گراف، 

  . ، از روی قيمت های  تجربی که در مثا ل شما داده شده اند، ترسيم نماييد   )DO(نوری 
  :جدول گرافيک 

 X : (5cm = 1g/lمحور ( يا افقی  محور طولی 
 Y : (2cm = DO = 0,100محور (محور عمودی 

  )مراجعه شود به گراف اخير همين بخش . (در اينصورت يک خط مستقيم بدست می آيد
  

  ):کواليتی کنترول (سوال سو م 
 لابراتوار خويش، کواليتی کنترول داخلی يا درونی را ، در مورد پارامتر های پروتيين ها انجام     تصميم ميگيريد تا در داخل" فرضا
  .  بدهيد

جهت اجرأ و تحقق اين عمل،   
 روز متواتر ، روزانه 30برای 

يک دوزاژ را روی غلظت های 
. انجام ميدهيد پايين، متوسط و بلند   

و باز فرض کنيم که نتايج مربوط   
وسط، بر به کنترول غلظت مت 

 به قرار ذيل دريافت mg/lحسب 
  :گردند 

 Levey-Jenningsحالا دياگرام 
  .را ترسيم نماييد

سيروم کنترولی که در جريان 
هفته مورد استفاده بوده است،  

نتايج ذيل را، بر حسب  " فرضا
mg/l  101:   بدست داده باشند, 

104, 99.  
  

اين قيمت های دريافت شده روی 
بعد ببينيد که  . دياگرام تان برسانيد

آيا برای هريک از آن ها، دوزاژ   
با (تان قابل قبول ميباشد و يا خير 

گفتن » نخير«و » آره يا بلی«
  )جواب ارايه داريد 

سيری دوزاژ بعد بگوييد که آيا 
مريضان، برای هر يک از آن ها  
قابل راپور دادن ميباشد و يا خير     

گفتن  » نخير«و » آره يا بلی «با (
  )ريدجواب ارايه دا 

برای ارايه پاسخ، از تابلوی 
  :صفحه بعدی استفاده نماييد

  
  
  
  
  
  

Tube C en g/l D.O. 
1 0,2 0,038 
2 0,4 0,070 
3 0,6 0,101 
4 0,8 0,143 
5 1,0 0,175 
6 1,5 0,272 
7 2 0,358 
8 2,5 0,429 
9 3 0,530 
10 3,5 0,625 
11 4 0,719 
12 4,5 0,800 

N° Résultats    
1 100    
2 101    
3 100    
4 102    
5 100    
6 101    
7 100    
8 99    
9 100    

10 101    
11 100    
12 101    
13 99    
14 100    
15 100    
16 101    
17 101    
18 102    
19 101    
20 100    
21 99    
22 100    
23 101    
24 102    
25 100    
26 100    
27 101    
28 99    
29 101    
30 100    
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 قبول شده دوزاژ کنترول اوسط
 

 شونددوزاژ هايی که برای داکتر راپور داده 

 نخير  بلی نخير  بلی 101
 نخير  بلی نخير  بلی 104
 نخير  بلی نخير  بلی 99

  .های اشتباه و غلط را نشانی کنيد  جواب 
  

  :و م جواب سوال س
اين قيمت ها، بر اساس مطالعه . به ميان می آيد) Mm+/-2ET( ايکارتيپ 2-+/دياگرام ما بر زوی قيمت هايا وسطی و اوسط  

  .   معاينه متواتر روزمره تهيه شده اند30ک يا احصئيه استاتيستي

N° Résultats
(M-

Dosage) 
(M-

Dosage)2 
1 100 0,40 0,16 
2 101 -0,60 0,36 
3 100 0,40 0,16 
4 102 -1,60 2,56 
5 100 0,40 0,16 
6 101 -0,60 0,36 
7 100 0,40 0,16 
8 99 1,40 1,96 
9 100 0,40 0,16 

10 101 -0,60 0,36 
11 100 0,40 0,16 
12 101 -0,60 0,36 
13 99 1,40 1,96 
14 100 0,40 0,16 
15 100 0,40 0,16 
16 101 -0,60 0,36 
17 101 -0,60 0,36 
18 102 -1,60 2,56 
19 101 -0,60 0,36 
20 100 0,40 0,16 
21 99 1,40 1,96 
22 100 0,40 0,16 
23 101 -0,60 0,36 
24 102 -1,60 2,56 
25 100 0,40 0,16 
26 100 0,40 0,16 
27 101 -0,60 0,36 
28 99 1,40 1,96 
29 101 -0,60 0,36 
30 100 0,40 0,16 

Total 3012  21,20 
Moyenne 100,40 Variance 0,7310 

  E,C 0,86 
  C V % 0,85 
    
  98,69 M-2ET 
  99,54 M-1ET 
  101,26 M+1ET 
  102,11 M+2ET 

  : هر سه نقطه بر روی کاغذ گراف، از قرار ذيل است  و توضعLevey-Jenningsدياگرام 
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   :ميسازد که نکته را روشن  اين ،معاينه و مطالعه گرافيک
  . نتايج اين دو، ميتوانند راپور داده شوند). 99 و 101(از جمله اين سه نقطه، دو تای آن قابل قبول ميباشند   �
 . از محدوده و قلمرو قابل قبول ما خارج شده و نتيجه آن نبايد گزارش گردد) 104(نقطه باقی مانده سو می  •

   
دوزاژ کنترول 

 اوسطی
 قبول شده

 
ه برای داکتر راپور داده شونددوزاژ هايی ک  

 نخير  بلی نخير  بلی 101
 نخير  بلی نخير  بلی 104
 نخير  بلی نخير  بلی 99

 
  ) :رقاقت(سوال چهارم 

 ميباشد، استفاده می نماييد و نتايج ذيل را، منحيث  62g/lاز محلول مادری ای که دارای غلظت    " جهت تحقق کنترول خطی بودن، فرضا 
  : دختری، با غلطت های ذيل بدست آوريد رقاقت های 

0.2g/l, 0.5g/l, 0.75 g/l, 1.0 g/l, 1.5 g/l, 2.0 g/l, 3.0 g/l, 5.0 g/l, 10 g/l, 20 g/l, 30 g/l, 40g/l 
ا با ترسسيم يک شيم" و ضمنا  جهت دريافت ان چکار بايد بکنيد؟. را داشته باشيد از هر يک از اين محلولات 10mlميخواهيد تا لااقل 

  :مثال  چوکات ذيل ، آنرا تشريح نماييد،  رسم، در يکيا

1,0 

 
 
 
 

  
غلظت بر حسب 

g/l  

0,2  

0,5  

0,75  

1,0  

1,5  

2,0  

3,0  

5,0  

10  

20  

30  

40  

98,69 mg/l 

100,40 mg/l 

102,11 mg/l 

X

X

X

9 ml H2O1 ml sol à 10 g/l
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  :جواب سوال چهارم  

  :مشاهده ميکنيد " شيما ها را ذيلاجهت حل اين معضله، امکان اين وجود دارد تا شيما های بسياری را ترسيم نمود که يکی از اين    
  :از روی محلول او لی يا مادری، محلولات دختری ذيل را تهيه بداريد  

40g/l, 10g/l, 1.0g/l  
Solution 40g/l 
 
 
 
 
 
Solution 10g/l 
 
 
 
 
 
 
Solution 1g/l 
 
 
 
 
 
 
"بعدا  : solution 30 g/l 

 
 
 
 solution 20 g/l : سپس 
 
 
 
 
 
 solution 5 g/lg/l : آنگاه
 
 
 
 
 
 solution 3 g/lg/l : سپس 
 
 
 
 
 
 solution 2 g/l : آنگاه
 
 
 
 
"متعاقبا  : solution 1,5 g/l 

 
 
 
 
 
"بعدا  : solution 0,75 g/l 

35,50 ml H2O64,50 ml sol à 62 g/l 

75 ml H2O25 ml sol à 40 g/l 

61 ml H2O1 ml sol à 62 g/l 

2,5 ml H2O7,5 ml sol à 40 g/l

5 ml H2O5 ml sol à 40 g/l 

5 ml H2O5 ml sol à 10 g/l 

7 ml H2O3 ml sol à 10 g/l 

8 ml H2O2 ml sol à 10 g/l 

8,5 ml H2O1,5 ml sol à 10 g/l
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"متعاقبا  : solution 0 ;50 g/l 

 
 
 
 
 solution 0,20 g/l :  و در آخر 
 
 
  

 
 
 
 
 
 
 

  ترجمه داکتر شاه عبداللطيف شبديز دليری 
  2005 جون 14: يخ ترجمه تار

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2,5 ml H2O7,5 ml sol à 1 g/l 

5 ml H2O5 ml sol à 1 g/l 

8 ml H2O2 ml sol à 1 g/l 
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Attestation de formation – تصديقنامه 
Nous, soussignés Docteur Temory, Responsable national de la Transfusion Sanguine et des Laboratoires du Ministère de la Santé 
Publique, et Docteur Sharifi, Directeur des laboratoires centraux, attestons que le dénommé : 

 
شاه آقا تيموری، مسوؤل ملی نقل الد م ولابراتوار های  وزارت صحت  عامه و داکتر غلام ايشان شريفی، رييس لابراتوار های مرکزی        دکتور پوهنمل  مايان هر يک، 

  :م اينکه موصوف ذيل ي در ذيل درج ميباشد، تصديق ميدار   انم ی مضا که ا  وزارت صحت عامه،   
 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
 
a suivi la formation pratique sur « La bonne exécution des analyses en biologie clinique »  organisée du 4 au 17 avril 2005 au 
laboratoire de chimie analytique de la faculté de pharmacie de Kaboul, par les Professeurs Christian Collombel et Jean Pierre 
Yvert de la faculté de pharmacie de Lyon, avec le soutien de l’Ambassade de France et de JICA. 

پروفيسور    ، توسط2005اپريل    17الی   4   تاريخ از که استتعقيب نموده  " اجرأی درست معاينات، در بيولوژی کلينيکی   " را در مورد  ترينينگ عملی يک دوره
،  »جايکا  «ی بين المل لی جاپان    در افغانستان  و آژانس همکاريها    ، با همکاری سفارت فرانسه    و پروفيسور ژان پ ل ايور،  از پوهنحی فارمسی ليون     کريستيان کولومبل

  .تنظيم وراه اندازی گرديده بود   لابراتوار شيمی اناليتيک پوهنحی فارمسی کابل      در

»تيموری « دکتور شاه آقا پوهنمل                                                                            داکتر غلام ايشان شريفی                
                           مسوؤل ملی نقل الد م                                                    رييس لابراتوار های مرکزی                                  

 

Ambassade de 
France en 

Afghanistan

Japanese International 
Cooperation Agency Ministry of Public Health 

Université Claude 
Bernard de Lyon 

Faculté de Pharmacie de 
Lyon 


